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パネル紹介

　５月17日、第80回江北中学校スポーツ大会が開催されまし
た。当日は晴天に恵まれ、生徒たちは仲間と力を合わせながら
競技に挑みました。リレーでは白熱したレースが繰り広げられ、
会場は大きな歓声に包まれました。学年や団を超えて協力する
姿が見られ、仲間を励まし合う声が響いていました。
　また、応援合戦では各団が練習を重ねてきた成果を披露し、
迫力ある演技で観客を魅了しました。生徒たちが自分たちで創
り上げたスポーツ大会、生徒たちの団結力と成長を感じる一日
となりました。

　5月30日、江北小学校体育大会が開催されました。
　当日は天候にも恵まれ、今年のスローガンのもと、児
童たちは日頃の練習の成果を存分に発揮しました。徒競
走や団体競技では、最後まであきらめず全力で取り組む
姿が見られ、会場からは大きな声援が送られました。
　また、応援合戦では各組が工夫を凝らしたパフォーマ
ンスを披露し、会場を大いに盛り上げました。大きな行
事を自分たちの力でやり遂げたことにより、たくさんの
思い出と大きな自信を手に入れました。
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令和７年度 歳入・歳出予算の執行状況について（令和８年３月３１日現在）
お
ら

知
せ

　地方自治法第２４３条の３第１項および江北町財政状況の公表に関する条例に基づき、町の財務状況を
公表します。
� 令和８年６月１日　江北町長　山田　恭輔 　

一般会計　予算現額　７８億４，１７２万８千円
一般会計　歳入

科　目 予算現額（Ａ） 収入見込額（Ｂ） 収入率（Ｂ÷Ａ）
町 　 　 　 税 １０億９，２６３万３千円 １１億４，２４７万５千円 104.6%
地 方 交 付 税 ２３億２，０９２万１千円 ２３億９，７５７万０千円 103.3%
国 県 支 出 金 １８億６，７１４万３千円 １６億２，８９２万９千円 87.2%
繰 　 入 　 金 １億６，０８６万９千円 １億１，９１９万７千円 74.1%
繰 　 越 　 金 １億３，２４７万３千円 １億３，２４７万３千円 100.0%
町 　 　 　 債 ５億　１７０万０千円 ２億４，８２０万０千円 49.5%
そ 　 の 　 他 １７億６，５９８万９千円 １７億３，６４３万５千円 98.3％

計 ７８億４，１７２万８千円 ７４億　５２７万９千円 94.4%

一般会計　歳出

科　目 予算現額（Ａ） 支出額（Ｂ） 執行率（Ｂ÷Ａ）
総 　 務 　 費 １７億７，９６２万９千円 １２億２，７３２万６千円 69.0%
民 　 生 　 費 ２４億３，３０３万０千円 ２３億４，２８７万２千円 96.3%
衛 　 生 　 費 ４億４，８７６万１千円 ３億８，５６０万８千円 85.9%
農林水産業費・商工費 ７億４，９５５万３千円 ５億４，２６５万２千円 72.4%
土 　 木 　 費 ６億３，４３３万８千円 ５億８，１４６万７千円 91.7%
消 　 防 　 費 ５億７，４５５万７千円 ５億　９３４万１千円 88.6%
教 　 育 　 費 ５億８，４４６万８千円 ５億５，６７２万８千円 95.3%
公 　 債 　 費 ５億２，４１６万４千円 ５億２，２０４万３千円 99.6%
そ 　 の 　 他 １億１，３２２万８千円 ９，４７０万１千円 83.6%

計 ７８億４，１７２万８千円 ６７億６，２７３万８千円 86.2%

特別会計（特定の事業を行うため、一般会計と区分して経理する場合に設けるもので、法律等により設置します。）

会　計 予算現額 収入見込額 収入率 支出額 執行率
無資力臨鉱ポンプ １億７，２０３万４千円 １億７，０８０万４千円 99.3% １億６，８７７万９千円 98.1%
国 民 健 康 保 険 １３億５，２５６万２千円 １３億９，４０２万０千円 103.1% １２億９，５１３万２千円 95.8%
後期高齢者医療 １億８，０１０万９千円 １億７，９７６万２千円 99.8% １億７，８６５万２千円 99.2%

会　計 収入予算現額 収入見込額 収入率 支出予算現額 支出額 執行率
下水道事業 ８億７，９５７万９千円 ６億８，４００万０千円 77.8% １０億６，４２７万２千円 ６億５，８３２万６千円 61.9%

上記の支出額合計を町民一人あたり負担額に換算すると、約７１万３千円と
なります。（令和８年３月３１日現在の人口９，４８５人で算出）
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令和７年度における主要事業の概要
一般会計

事業名 予算現額（Ａ） 支出額（Ｂ） 執行率（Ｂ÷Ａ）
指定避難所空調設備整備事業 ２億８，１３６万７千円 ２億６，９４１万８千円 ９５．８％
製品プラスチック分別収集・再商品化事業 １７６万７千円 １４０万８千円 ７９．７％
手話言語・コミュニケーション事業 ３８３万５千円 ３３３万５千円 ８７．０％
配食サービス利用者支援事業 ３８万８千円 ２９万６千円 ７６．３％
新規就農支援事業 １５１万６千円 １４８万６千円 ９８．０％
白木パノラマ孔園冷暖房設備設置工事 ３８０万０千円 ３３５万５千円 ８８．３％
総合排水計画推進事業（ゲート電動化） １６６万７千円 １６６万７千円 １００．０％
公共施設等適正管理推進事業（町道新宿～石原線） ２，２００万０千円 ２，１３９万０千円 ９７．２％
農地災害復旧事業 ５２４万８千円 ４７０万３千円 ８９．６％
学力向上対策事業 １１９万８千円 １０５万９千円 ８８．４％
教育支援センター運営費 ６０５万７千円 ５６０万８千円 ９２．６％
小中学校修繕工事 ６，７６１万８千円 ６，６１３万６千円 ９７．８％

特別会計

事業名 予算現額（Ａ） 支出額（Ｂ） 執行率（Ｂ÷Ａ）
排水施設安全対策事業� （臨ポ） ３８０万３千円 ３４４万０千円 ９０．５％
特定健診等受診促進事業� （国保） ９１４万５千円 ８９１万２千円 ９７．５％
後期高齢者健診委託料� （後期） ２３２万０千円 １８８万２千円 ８１．１％
山口地区汚水管渠埋設工事� （下水道） ８５０万０千円 ７５２万５千円 ８８．５％

基金の状況
　基金とは、お金があるときに積立をし、支出がある
ときに取り崩して使うことができるお金で、家計でい
えば貯金にあたるものです。町の基金には、年度の財
源調整を行う基金や、町の借金を返済するための基金、
特定の目的のために積み立てている基金があります。

一
般
会
計

財 政 調 整 基 金 １１億３，３３４万７千円
減 債 基 金 １２億７，３３２万７千円
ふるさと振興基金 １１億４，４３３万２千円
ふるさと応援基金 １４億７，１２７万６千円
町 営 住 宅 基 金 １億７，５５３万１千円
そ の 他 の 基 金 ２億９，４０８万４千円
定 額 運 用 基 金 ８億２，１２９万６千円
小 計 ６３億１，３１９万３千円

特
別
会
計

鉱 害 復 旧 施 設
維 持 管 理 基 金 ８６億３，２０６万１千円

国 民 健 康 保 険
事 業 調 整 基 金 １億５，４５８万１千円

基金合計 １５０億９，９８３万４千円

町債の状況（令和７年度末見込）
　町債とは、住宅建設や道路整備などの事業を行うと
きに国などから借りたお金で、家計でいえばローンに
あたるものです。町債の返済は、現在利用する人と将
来利用する人の負担が公平になるように長期にわたり
少しずつ返済されます。

一
般
会
計

過 疎 対 策 事 業 債 １６億１，７６７万６千円
広 域 水 道 一 般
会 計 出 資 債 ２億９１４万１千円

臨 時 財 政 対 策 債 １２億３６８万１千円
公営住宅建設事業債 ２億３，５２１万３千円
公 共 事 業 等 債 １億７０１万２千円
そ の 他 の 町 債 ６億１，０２８万４千円
小 計 ３９億８，３００万７千円

下 水 道 事 業 会 計 ３３億５９６万９千円
町債合計 ７２億８，８９７万６千円

※�予算を整理する出納整理期間（令和8年4月1日～5月31日）の歳
入・歳出を含んでいないため、決算額とは異なります。
※端数調整の関係で、各項目の合計が一致しないことがあります。

【問い合わせ先】江北町役場　総務政策課　財政係　☎0952-86-5612
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お盆期間における「ごみ収集」、「し尿汲み取り」、
「葬斎公園」業務

お
ら

知
せ

　お盆期間中のごみ収集等業務については、下記のとおりとなります。
　町民の皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力の程、よろしくお願いします。

期日
区分

8月7日 8月8日 8月9日 8月10日 8月11日 8月12日 8月13日 8月14日 8月15日 8月16日
金 土 日 月 火・祝 水 木 金 土 日

ごみ収集
資源物

プラスチック
通常どおり

し尿汲み取り 通常どおり 休み 通常どおり 休み 通常どおり 休み
葬斎公園 通常どおり 休み 通常どおり

※�期間前に「し尿汲み取り」をお願いする場合は、下記許可業者に８月５日（水）までにお申し込みください。
●岩永衛生社（江北町）　☎０９５２-８６-４４２２　　●原田衛生社（大町町）　☎０９５２-８２-２２１３

※地球温暖化防止のため、「ごみの分別・リサイクル」にご協力をお願いします！

【問い合わせ先】江北町役場　町民生活課　環境係　☎0952-86-5617

物価高騰対策で水道の「基本料金」を減免お
ら

知
せ

　物価高騰の影響を受けている住民の生活や事業者の経済活動を支援するため、国の「物価高騰対応重点支援地方
創生臨時交付金」を活用して、水道料金のうち「基本料金部分を減免」します。
〔減免内容〕
　水道料金のうち「基本料金」を「４か月分」減免します。
　※管口径によって金額が異なります
　※口径１３㎜の場合の減免金額（税込）　基本料金１か月分  １，０５６円×４か月分＝ ４，２２４円
〔対象期間〕
　令和８年８月使用分から１１月使用分まで。※１０月検針（１１月請求分）、１２月検針（１月請求分）
〔対象者〕
　佐賀西部広域水道企業団と給水契約がある町内の世帯・事業者　※公的機関は減免対象外です。
〔注意事項〕
・・今回の減免について、申込手続きは不要です。
・・減免手続のために、職員等が銀行やコンビニのATMへ誘導することはありません。
・・下水道使用料の基本料金は、減免対象になりません。

【問い合わせ先】江北町役場　町民生活課　上下水道係　☎０９５２－86－5624

リチウムイオンバッテリー・電池回収協力店証
交付式

お
ら

知
せ

　令和８年６月１日（月）、江北町公民館において、「リチウムイオンバッテリー・電池
回収協力店証交付式」を開催しました。
　リチウムイオンバッテリーなどは、可燃物・不燃物に混入すると収集車や処理施設で
の「発火事故」につながるおそれがあります。町では、リチウムイオンバッテリーなど
を安全に回収するため、町内のコンビニなどの協力を得て、回収場所の拡大を図りました。
　式では、町長から協力店舗へ回収協力店証が交付されました。
　リチウムイオンバッテリーなどを可燃物・不燃物に混ぜず、適正な分別・回収にご協力をお願いします。

【問い合わせ先】江北町役場　町民生活課　環境係　☎０９５２－86－5617
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ご存じですか？国民年金保険料「免除制度」お
ら

知
せ

　経済的な理由などで国民年金保険料を納付することが困難な場合は、「保険料免除（全額もしくは一部（１/４、
半額、３/４））」や「納付猶予（５０歳未満）」を申請できます。申請後は免除の割合に応じて、一定の年金額が保
証されます。
　保険料を未納のままにしておくと、「老齢基礎年金」や、「障害基礎年金」・「遺族基礎年金」を受け取ることがで
きない場合があります。免除または猶予を希望する人は免除申請をお願いします。
※�「3/4免除」「半額免除」「1/4免除」を受けた場合、残りの保険料を期限までに納付しないと全額未納となります。
※�免除や納付猶予は申請者本人の所得の他に、世帯主や配偶者の所得も審査の対象になります。それぞれの前年所得が一定以
下であれば、申請者本人が免除を受け取ることができます。

　申請する場合は、「国民年金保険料免除・納付猶予申請書」（申請書は役場窓口、日本年金機構ホームページ
にあります）を役場窓口もしくはお近くの年金事務所にご提出ください。
※�退職（失業など）により納付が困難な場合は雇用保険受給資格証または離職票を添付してください。
※マイナポータルを利用した電子申請もできます。（利用にはマイナンバーカードが必要）

免除申請について

　免除申請は、過去２年（申請月の２年１か月前の月分）までさかのぼって申請できます。令和８年度の免除
申請受付は７月１日から開始され、令和８年７月から令和９年６月分までの期間を対象として申請を行います。

申請できる期間

　平成３１年２月１日以降に出産した国民年金第１号被保険者は、保険料が免除になります。出産予定日の６
か月前から、出産後はいつでも届出が可能です。忘れずに手続きしましょう。
※�届出により、出産予定日（または出産日）の前月から４か月間は、保険料が免除になります。免除された期間も保険料
を納付したものとみなします。
※すでに該当期間分の保険料を納付されている場合には、該当期間分の保険料が後日還付になります。

出産後の免除

【問い合わせ先】江北町役場　町民生活課　総合窓口係　☎０９５2－86－5613

慌てないで！災害後の住宅修理トラブルお
ら

知
せ

相�談事例：台風で雨漏りしたので、ネットで探した事業者に電話して来てもらっ
た。「今直さないと大変なことになる」と言われて屋根工事をすることになった
が、約200万円と高額だった。解約したい。

ア�ドバイス：
• �自然災害の発生後は、災害に便乗した悪質商法のトラブルが多くなる傾向があ
ります。不安をあおり、契約をせかせる手口もみられます。
• �工事の必要性、工期や費用が適正なのかをすぐに判断するのは難しいため、そ
の場では契約せず、複数の事業者から見積もりを取って検討しましょう。
• �安心して依頼できる事業者について、日ごろから情報を集めておくことも大切
です。

【問い合わせ先】江北町役場　地域づくり課　管理振興係　☎０９５２－８６－5618
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パスポート（旅券）の手数料が安くなりました！お
ら

知
せ

　令和８年７月１日申請分から、下記のとおり「新手数料」が適用されています。
　今回、減額改定となることから、７月１日以降、申請者が大幅に増加することが予想されます。
このため、７月１日以降は申請（電子申請・窓口申請）が受領された日から交付されるまで約１か月か
かる見込みです。（通常は約２週間）
　海外渡航までの日程に、十分な時間的余裕を持って申請されますようお願いします。

【問い合わせ先】江北町役場　町民生活課　総合窓口係　☎０９５２－86－5613

年齢 旅券種別 旧手数料
（R8.6.30までの申請分）

新手数料
（R8.7.1からの申請分） 備考

18歳以上

１０年 電子申請　15,900円
窓口申請　16,300円

電子申請　8,900円
窓口申請　9,300円 7,000円の減額

５年 電子申請　10,900円
窓口申請　11,300円 廃止 18歳以上の

５年旅券は廃止

残存有効期間
同一旅券

電子申請　  5,900円
窓口申請　  6,300円

電子申請　5,400円
窓口申請　5,800円

500円の減額
（18歳未満は
申請できません）

18歳未満
（12歳以上） ５年 電子申請　10,900円

窓口申請　11,300円 電子申請　4,400円
窓口申請　4,800円

6,500円の減額

（12歳未満） ５年 電子申請　  5,900円
窓口申請　  6,300円 1,500円の減額

試験区分及び採用予定人員
試験区分 採用予定 職　務　内　容

消防・救急救命士 ２名程度 「消防」については消防の業務に従事
「救急救命士」については消防の業務及び救急救命士の業務に従事

受験資格
試験区分 受　験　資　格

消防・救急救命士
「消防」については平成１3年４月２日から平成２1年４月１日までに生まれた者で、採用後
杵藤広域圏内に居住する者
「救急救命士」については平成９年４月２日以降に生まれた救急救命士免許を保有する者
で、採用後杵藤広域圏内に居住する者

受付期間　７月１3日（月）～８月１4日（金）　土日・祝日を除く　8：30〜17：15
第一次試験　９月２0日（日）
試験会場　杵藤地区広域市町村圏組合消防本部
申込書請求場所　杵藤地区消防本部総務課、各消防署及び各分署
　　　　　　　　�申込書を郵便で請求する場合は、封筒の表に ｢採用試験申込書請求｣ と朱書し、必ず

１４０円切手を貼った宛先明記の返信用封筒（角型２号・Ａ４サイズ）を同封してくだ
さい。なお、申込書は７月上旬から配布予定です。

令和８年度杵藤地区広域市町村圏組合消防職員採用試験案内お
ら

知
せ

【申し込み・問い合わせ先】〒８４３－００２４　武雄市武雄町大字富岡１２６３４－１
　　　　　　　　　　　　  杵藤地区広域市町村圏組合消防本部総務課人事係
　　　　　　　　　　　　  ☎０９５４－２３－０１６０　　ホームページURL　http://www.kitou-web.jp/

※「電子申請」とは、マイナンバーカードとスマートフォンを利用して、マイナポータルから行うオンライン申請のことです。

●●
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いつまでも元気に、いきいきと！
シニア脳活ゲームで楽しく健康づくり！

お
ら

知
せ

　江北町では、高齢者の楽しみづくりや地域交流の促進を目的に、「シニア脳活ゲーム」を推進しています。
シニア脳活ゲームは楽しみながら頭や体を使い、仲間との交流も深められるゲームです。現在、町では
ボウリングゲーム、音楽ゲーム、パズルゲームを活用しています。地域の通いの場などでも活用されて
います。

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　介護保険係（江北町地域包括支援センター）　☎０９５２－20－8585

　江北町では「熱中症搬送者ゼロ」を目指して、熱中症対策を継続的に推進してまいりました。
令和８年度においても、江北町独自の取り組みとして「厳重警戒期間」を設定し、引き続き住民
の生命と健康を守ることを最優先に、熱中症対策へ取り組んでいきます。

『厳重警戒期間』の設定
　江北町では下記の期間を熱中症「厳重警戒期間」と定めて、熱中症対策の強化を図ります。

◎厳重警戒期間：７月１日（水）～９月３０日（水）
日中１２時～１７時における屋外活動の自粛

　暑さ指数が「３１以上（危険）」となる
危険性が高い、日中の12時から17時ま
でを『魔の５時間』とし、厳重警戒期間
中においては、特に警戒を行い、屋外に
おける活動の自粛をお願いします。

【問い合わせ先】江北町役場　総務政策課　安全安心係　☎0952-86－2111

江北町独自の熱中症対策S PT O
熱中症熱中症

夏の暑い日は、役場で脳活ゲームを！
　７月から９月までの３か月間、江北町役場に脳活
ゲームを設置します。
　暑い日の外出や運動が難しいときでも、涼しい室
内で楽しみながら脳や体を動かすことができます。
　熱中症予防のためにも、ぜひご利用ください。
【期　間】7月1日（水）～9月30日（水）※土日祝は除く
【場　所】江北町役場（北側）郷土資料館 １階 会議室
【利用時間】9：00～17：00 ※7月24日（金）は利用不可

江北町から全国へ！
ボウリングゲームの大会で勝利！

　５月19日（火）ボウリングゲームを使用したイベン
トに、江北町代表チームが出場しました。
　第１回戦は、岐阜県北方町とオンラインで対戦し、
見事、勝利を収めました！
現在、第２回戦への出場が決定しています！
（第２回戦の日程については、開催月の広報にてお知らせします）

職員・ゲーム指導者がサポートします
　以下の時間帯は、職員または、ゲーム指導者が常駐
しています。
●月・水曜日　　9：00～10：00（町職員）
●火曜日　　　10：00～11：00（ゲーム指導者）
ゲームの遊び方や機器の操作方法などお気軽にお声か
けください。
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とくとくキャンペーンについてお
ら

知
せ

　江北町国民健康保険の方で特定健診・国保若者健診を受けられた方を対象に、商品券が当たる「とく
とくキャンペーン」を実施します。抽選で江北町商工会が発行する商品券が80名の方に当たります。
　特定健診を受診し応募用紙を提出した方の中から抽選をします。
　今年もたくさんのご応募お待ちしています！

応募対象者

健診受診日現在江北町国民健康保険の方で、令和８年度中に江北町が発行した特定健
診受診券で特定健診を受診した方。（医療機関で特定健診を受診された方も対象です）
また、特定健診に相当する健診（特定健診項目）を受けられた方で健診結果の写しが
提出できる方。
※人間ドック・脳ドックの助成を受けた方は応募対象外です。

応 募 方 法 健診通知と同封した「応募用紙」に記載して応募箱に投函

提　出　先
①集団健診会場（保健センター）の応募箱　※集団特定健診を実施している日時のみ
②役場健康福祉課窓口の応募箱に投函

提 出 期 限 令和９年３月1日（月）　☆当選者には３月中旬に通知を行います

1等 2等 3等

賞　　品 10,000円分の商品券 5,000円分の商品券 3,000円分の商品券

当選者数 ５名 25名 50名

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　国保係　☎０９５２－86－5614

第７６回“社会を明るくする運動”に御協力をお
ら

知
せ

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～
　“社会を明るくする運動”は、すべての国民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした人たちの更生に
ついて理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、新たな被害者も加害者も生まない犯罪や非行
のない安全で安心な明るい地域社会を築くための全国的な運動です。令和８年で７６回目を迎えます。
　犯罪や非行をした人たちが一人で社会復帰を果たすことは容易ではありません。社会の中で孤立する
ことがないよう、地域でその立ち直りを支えていくことが大切です。
　今年は、「保護司をはじめとする更生保護ボランティアを広く知ってもらおう」というテーマを設け、
全国で一体的に運動を展開します。
　犯罪や非行のない安全で安心な社会を実現するため今何が求められているのか、そして、自分には何
ができるのかを、一緒に考えてみませんか。
　７月は、本運動の強化月間であり、再犯防止啓発月間です。
　江北町においても、様々な行事が開催される予定です。佐賀県・江北町における明るい地域社会づく
りのために、皆様のご協力をお願いします。

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　福祉係　☎0952-86-5614
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統計調査員を募集 〜あなたの力を貸してください！〜お
ら

知
せ

　国勢調査や経済センサスなど、統計法に基づく基幹統計調査で、統計調査員として活動していただけ
る方を通年で募集しています。
　統計調査員の方には、調査対象となる世帯、事業所を訪問し、調査内容の説明、調査書類の配布・回収・
点検など、統計調査の重要な役割を担っていただいています。一年を通して統計調査員を募集していま
すので、少しでも興味がある方は、お気軽にご連絡ください。
・調査員の身分　　　任命期間中（概ね２か月）は非常勤の公務員となります。
・統計調査員の報酬　調査活動に応じて報酬が支払われます。（報酬額は国の基準によります）
・申し込み方法　　　�統計調査員を希望される方は江北町役場総務政策課企画情報係までご連絡ください。

【問い合わせ先】江北町役場　総務政策課　企画情報係　☎0952-86-5612

住まいの「耐震化」の支援についてお
ら

知
せ

　地震はいつどこで起きてもおかしくありません。昭和56年５月以前に着工した住宅は、現在の耐震基
準からみると不十分なものが多く、強い地震が起これば、倒壊などの大きな被害を受ける可能性があり
ます。江北町では、下記の補助制度があります。ぜひご利用ください。
耐震診断の補助
１　対象となる建物
　・町内の木造個人住宅で、昭和56年5月31日以前に建築されたもの。
２　補助内容
　○耐震診断派遣事業
　　町が耐震診断費用を負担してお住まいの住宅に診断士を派遣します。
　　・自己負担額５千円
危険なブロック塀等の撤去工事の補助
１　対象となるブロック塀等(下記の３つをすべて満たしていること)
　①�補強コンクリートブロック造、組積造（れんが造、石造等）の塀
　②�通学路のほか災害時の安全や通行を確保する必要があると認められる道路に面する高さ８０㎝以上の
もの

　③�損傷、腐食その他の劣化が進み、そのまま放置すれば著しく保安上危険となる恐れがあるもの
　※門柱や道路に面していない隣地境界等のブロック塀等は対象外となります。
２　補助内容
　危険なブロック塀等の撤去に要する費用の３分の２以内　（上限１０万円）
申請期限　令和８年１１月３０日（月）まで
注意事項
　・申請には、ご準備していただく書類がありますので、事前にお問い合わせください。
　・交付決定前に工事契約または工事着手した場合は、補助の対象となりませんのでご注意ください。

【問い合わせ先】江北町役場　地域づくり課　管理振興係　☎0952-86-5618
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こうほくまち カレンダー

グループ①指定日
岳、原宿、上区、石原、観音
下、新町、平山、仲町、浪
花、日ノ出、鹿ノ口、新宿、
東分、西分、土元、門前、花
祭、白木、上惣、宿、高砂

グループ②指定日
大西、東区、南郷、八町北、
八町中、八町南、祖子分、
馬場、下惣、江口、正徳、野
口、下分、上分

７月

２0２６年／令和８年

16/29 ３6/28 26/３０ 4

151３ 1712 1614 18

86 1０5 97 11

222０ 2419 2３21 25

2927 ３126 ３０28 8/1

可燃物（グループ①）

可燃物（グループ①）

可燃物（グループ①）

可燃物（グループ①）

可燃物（グループ①）

可燃物（グループ①）

可燃物（グループ①）

可燃物（グループ①）

可燃物（グループ①）

可燃物（グループ②）

可燃物（グループ②）

可燃物（グループ②）

可燃物（グループ②）

可燃物（グループ②）

可燃物（グループ②）

可燃物（グループ②）

可燃物（グループ②）

可燃物（グループ②）

不燃物・資源物・プラスチック（グループ②）

不燃物・資源物・プラスチック（グループ②）

不燃物・資源物・プラスチック（グループ①）

不燃物・資源物・プラスチック（グループ①）

粗大ごみ（グループ②）

粗大ごみ（グループ①）

日曜日／SUN 火曜日／TUE 木曜日／THU月曜日／MON 水曜日／WED 金曜日／FRI 土曜日／SAT
う  ぴよぴよルーム
総 �行政相談

こ �分館長会
健 �２歳半健診

健 �乳児健診
健 �女性相談
　 要予約

う  絵本の読み聞かせ町 �日曜役場 健 ��オレンジのつどい町  窓口延長サービス
地 �消費生活相談

健 �民生委員会
健 �１歳半健診
地 �無料法律相談
　 要予約

健 �２か月児教室町  窓口延長サービス
地 �消費生活相談
総 �区長会

健   ベビーとママのにこにこ教室

健 �特定健診

海の日 町  窓口延長サービス う  うるるんきっず

健 �特定健診

健 �乳幼児相談町  窓口延長サービス
地 �消費生活相談

こどもセンター「うるる」 【問い合わせ先】☎０952­65­1265

総  総 務 政 策 課（86－2111）
地  地域づくり課（86－5615）
健  健 康 福 祉 課（20－8585）

こ  こども教育課（86－5623）
う  うるる（65－1265）
町  町民生活課（86－5613）

※ ゴミに関することは町民生活課
環境係（86－5617）まで

※市外局番（0952）

担
当
課

ぴよぴよルーム　毎週金曜日　１０：１５～１１：００
対　象：満１歳（誕生月より可)以上～未就園児
日　程：３日(金)�　七夕の制作
　　　　10日(金)　７・８月生まれの誕生会＆ひまわりのうちわ制作

ぴよぴよプール　１０：００～１１：００（１人３０分）
対　象：１歳以上～未就園児
日　程：１７日(金)　２４日(金)　３１日(金)　全３回
※水遊び用オムツ、水着着用
※気温・天気により中止の場合あり

うるるんきっず
　日　時：２５日（土）　１０：３０～１１：３０　
　場　所：プレイルーム
　定　員：１０名
　内　容：�吹き戻しを作ろう
　持ってくる物：水筒

絵本の読み聞かせ
　日　時：１３日（月）　１０：３０～１１：００

う  ぴよぴよプール

う  ぴよぴよルーム

う  ぴよぴよプール

う  ぴよぴよプール

○注意
・・�雨天の場合も通常どおり回
収します。
　※警報時などを除く
・・�生ごみの水分はよく切りま
しょう。ごみ減量化にご協力
お願いします。
・・�町指定のごみ袋に氏名・区名
のご記入をお願いします。
・・�以下の家電については回収
できません。
　【�エアコン・テレビ・冷凍冷蔵
庫・洗濯機・衣類乾燥機・パ
ソコン】

・・�火災事故につながりますの
で、指定袋にモバイルバッテ
リーは絶対に入れないでく
ださい。

日 曜日 当番施設名 電話番号

５ 日曜日 順天堂病院（大町町） 0952-82-3161

12 日曜日 カタフチ医院（白石町） 0952-87-2233

19 日曜日 原田内科医院（白石町） 0952-87-3737

20 月・海の日 古賀小児科内科医院（江北町） 0952-86-2533

26 日曜日 有島病院（白石町） 0954-65-4100

白石消防署管内  日曜・休日在宅医当番予定表

当番医療機関は変更になる場合がありますので、受診の際はご確認ください。
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当番医療機関は変更になる場合がありますので、受診の際はご確認ください。



後期高齢者医療制度加入者の皆さまへお
ら

知
せ

「SAGAの里親さん」個別相談会・パネル展開催お
ら

知
せ

令和８年７月下旬に「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」をお届けします。

・�現在お持ちの資格確認書（緑色）の有効期限は令和８年７月31日です。有効期限後は使用できません
ので、江北町役場健康福祉課後期高齢者医療担当に返還していただくか、裁断などをして適切に廃棄
してください。
・年齢は令和８年８月１日時点を基準とします。

　こどもの里親制度をご存知ですか？
「まずは話だけ聞いてみたい」「短期間ならできるかも」
「どんなこどもがいるの？」など…
まずは知ることからはじめてみませんか‼

個別相談会
［日時］　８月７日（金）　10：00～12：00
［場所］　江北町公民館　２階研修室
［予約］　�予約不要（開催中はスタッフがお待ちし

ております。）

SAGAの里親さんパネル展
［日時］　７月３１日（金）～８月７日（金）
［場所］　江北町役場
　　　　１階町民ホール

■85歳以上の方
　�　これまでどおり、手続きは不要です。資格確
認書（オレンジ色）を【簡易書留】でお届けし
ます。令和８年８月以降にご使用ください。届
いた資格確認書で受診できます。
■84歳以下の方
　�　マイナ保険証の利用状況により、資格確認書
または資格情報のお知らせをお届けします。

【資格確認書が届く方】
　�　次に該当する方は、手続き不要で新しい資格
確認書（オレンジ色）を【簡易書留】でお届け
します。届いた資格確認書で受診できます。
・マイナ保険証をお持ちでない方
・�マイナ保険証を普段から利用していない方（右
記①②のいずれも満たさない方）

【資格情報のお知らせが届く方】
　�　マイナ保険証を普段から利用している方には
資格確認書はお送りしません。
　�　次の①②の両方を満たす方には、ご自身の資
格情報を確認できる「資格情報のお知らせ」を
普通郵便（ポスト投函）でお届けします。原則、
マイナ保険証での受診をお願いします。
　①�過去１年間で６回以上マイナ保険証を利用さ
れている方

　②�概ね直近３か月以内にマイナ保険証を利用さ
れている方

　※�利用状況は、７月下旬に発送する通知の作成
時点の情報に基づきます。

　※�マイナ保険証での受診が難しくなった場合
は、申請により資格確認書を交付します。

【問い合わせ先】佐賀県後期高齢者医療広域連合　業務課　資格賦課係　☎０９５２－64－8476

【問い合わせ先】里親支援センターこねくと　☎０９５２－65－1165

こねくと
ホームページ ▼
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令和８年度 健康ポイント事業について
申し込みは７月１４日（火）までです！

お
ら

知
せ

※今年度参加希望の方で、まだ申し込みをされていない方は、期間内の申し込みをお願いします。

【問い合わせ先】　江北町役場　健康福祉課　保健係　☎0952-20-8585

胃内視鏡検査についてお
ら

知
せ

　胃がん検診として、下記の対象者に胃内視鏡検査（胃カメラ）を実施しています。胃内視鏡検査の実
施は、医療機関での個別検診となります。町の胃内視鏡検査は２年に１度の検診です。

検診対象者
50歳～68歳までの偶数年齢の方
※�令和９年３月31日時点で50・52・54・56・58・60・62・64・66・68歳に達する
方。対象の方には、８月にお送りするがん検診の通知に案内を同封します。

検診期間 令和８年７月１日～令和９年２月28日

自己負担額 無料　※生検などが必要となった場合は、別途保険診療分の自己負担が発生します。

実施医療機関 佐賀県内の指定医療機関で受診可能です。
※�指定医療機関については、がんポータルさが（佐賀県のがん情報サイト）をご確認ください。

受診方法 医療機関に直接予約をお願いします。予約の際に「町の検診」と伝えてください。

除外条件
（該当する方は
受診できません）

①同意書の取得ができない方　　　　　　　②妊娠中の方
③疾患の種類に関わらず、入院中の方　　　④胃全摘術後の方
⑤消化性潰瘍などの胃疾患で受療中の方（現在ピロリ菌除菌中の方も含む）

注意事項

①鎮痛薬や鎮静薬を使用しない検査となります。
②絶飲食の時間など、検査に関する注意事項については、医療機関にお尋ねください。
※�今年度、町の検診として胃内視鏡検査を受けた場合、今年度・来年度は町の胃がん検診（バ
リウム検査、胃内視鏡検査）は対象外となりますのでご注意ください。

【問い合わせ先】　江北町役場　健康福祉課　保健係　☎0952-20-8585

対象者 ２０歳以上の江北町民の方

参加申し込み期間 令和８年７月１4日（火）まで
※申し込み時点からのポイント換算となります。

申し込み場所 江北町役場　健康福祉課　窓口

取り組み期間 令和８年６月１日～令和８年１１月３０日
※カードを紛失された場合、再発行時点からのポイント換算です。

ポイント交換期間 令和８年１２月１日～令和８年１２月１8日（土・日・祝は除く）

ポイント交換場所 江北町商工会

皆さんも、
楽しく健康づくり

に

取り組んでみませ
んか？

この機会に、
是非ご参加くださ

い。
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令和８年度 特定健診についてお
ら

知
せ

　
★保健センターでの集団健診　（事前予約不要）

　［対 象 者］　特定健診・後期高齢者健診・国保若者健診
　［健診料金］　無料
　［健診日程］　令和８年７月２２日（水）～７月２９日（水）（※７月２６日を除く）

実施日 対象地区 受付時間 会場
２2日（水） 岳・上区・平山・土元・門前

8：30
〜

10：30

江
北
町
保
健
セ
ン
タ
ー

２3日（木） 石原・観音下・新町・浪花・仲町・鹿の口・白木・日の出・花祭

２4日（金） 八北・八中・八南・大西・東区・南郷

２5日（土） 全地区対象（地区割日程で都合の悪い方）

２7日（月） 宿・上分・下分

２8日（火） 馬場・野口・江口・正徳・祖子分・下惣・上惣・原宿・高砂

29日（水） 新宿・東分・西分
　※�混雑を避けるために、地区ごとに振り分けています。都合がつかない方は、7日間のうち都合がつく日にお越
しください。

なんと、令和８年度は、健診料金が無料！
　特定健診・後期高齢者健診・国保若者健診を７月から実施します。ご都合の良い受診方法をご利用く
ださい。健診対象の方には、受診券・受診票などを６月下旬に郵送します。
［対象者］　※年齢基準日は、令和９年３月31日です。
　特定健診　　　 ：40歳から74歳の江北町国民健康保険に加入している方
　後期高齢者健診 ：後期高齢者医療保険に加入している方
　国保若者健診　 ：30歳から39歳の江北町国民健康保険に加入している方
　　※�国保若者健診と同時に希望者（過去に受診歴がない方に限る）には無料でピロリ菌検査を実施します。
　　※�社会保険の扶養家族の方も、町の集団健診で受診できます。（マイナ保険証や受診券などが必要です。）
　　　�社会保険の扶養家族の方の受診券については、加入している保険組合にお尋ねください。
［健診内容］　　　　　　�計測（身長、体重、腹囲）・尿検査・血圧測定・血液検査・問診・医師の診察
［健診に持参するもの］　�受診券・受診票・マイナ保険証または資格確認書・お薬手帳(お持ちの方)

　
★医療機関での個別健診　（医療機関に直接予約）

　［対 象 者］　特定健診・後期高齢者健診・国保若者健診
　［健診料金］　無料
　［健診日程］　令和８年７月１日（水）～令和９年２月２８日（日）
　　　　　（※医療機関の休診日は除く）
　［健診実施医療機関］　県内の特定健診実施医療機関
　※国保若者健診は、右記の町内医療機関のみ受診可能。

町内医療機関 地　区 電　話
古賀小児科内科医院 石　原 0952-86-2533
古賀病院 観音下 0952-86-2070
武岡病院 東　分 0952-86-3013
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★健診施設での施設健診　（健診施設に直接予約）

　［対 象 者］　特定健診・国保若者健診
　［健診料金］　無料
　［健診日程］　令和８年７月１日（水）～令和９年２月２８日（日）
　　　　　（※健診施設の休診日は除く）
　［健診実施施設］

健診施設 住　　所 電　　話 受付時間
武雄杵島地区医師会検診センター 武雄市武雄町昭和300番地 0954-22-3414 10：00~16：00

佐賀県健康づくり財団 佐賀市水ケ江1丁目12番10号
佐賀メディカルセンタービル内 0952-37-3314 ８：30~17：00

　※�施設健診では、特定健診とがん検診を同時に受診することができます。受診できるがん検診の種類などについ
ては、ホームページや８月に郵送するがん検診の個別通知をご確認ください。

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　保健係・介護保険係　☎０９５２－20－8585

◎手話検定
　全国手話検定試験とは社会福祉法人全国手話研修センターが実施する検定試験です。全国の都道府県
にある試験会場にて、会場試験が年１回、秋に行われています。インターネットでの試験も、少しあと
になりますが、年１回行われています。手話を学んでいる皆様のコミュニケーション能力をレベルに合
わせて認定する試験で、検定級は５級から１級です。この試験の目的は、『手話の知識だけではなく、面
接委員と手話で会話をすることにより、ろう者と手話でどの程度コミュニケーションできるのか』を評
価認定することです。この試験が手話を学ぶ皆様の学習の励み（目標）となり、そのレベルに応じて、
地域のろう者との交流や仕事などに活用していただくことを期待しています。興味のある方は『全国手
話検定試験2026』で検索し、挑戦してみてはいかがでしょう。佐賀県でも４級と５級が受験できます。

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　福祉係　☎0952-86-5614　FAX 0952－86-2130

手話を学ぼう！シリーズシリーズ手話手話
sign languagesign language 15

「楽しい・嬉しい」
両手を開いて胸の正面で交互に上下させる。

表情は楽しそうに、嬉しそうにすると相手に伝わりやすい！

「悲しい」
両手の親指と人差し指の指先をくっつけて、目元から頬に
そって交互に下します。（涙が流れているように。）

ワンポイント手話 （楽しい（嬉しい）・ 悲しい）

⇔⇔
⇔⇔ ⇔⇔
⇔⇔ ⇒⇒⇒⇒ ⇒⇒⇒⇒

➡➡
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【病児・病後児保育スマイルルーム】
　■利用時間　月～金　８：００～１８：００　／　土　８：００～１３：００
　　　　　　　※日曜・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）は休み
　■利用定員　定員　６名／日
　■利用料金　１日　1,000円　／　半日（５時間以内）500円
　　　　　　　※別途受診料が必要です。
　■�持ってくる物　医師連絡票、母子手帳、おくすりノート、こども医療受給者証、箱ティッシュ、タオル、

汚れ物入れの袋（２枚）、バスタオル、着替え上下（肌着）、紙オムツ（多めに）、お尻拭き、スタイ（多めに）
　　�《以下の物は別の保冷バッグに入れて持参ください》昼食（離乳食）、おやつ、飲み物、ミルク（哺乳瓶）、
薬、解熱剤、食事用エプロン、手・口拭きウエットティッシュ

　※�症状や状態によっては食事が摂れないこともあります。おやつ（補食）やジュース、アクアライトなどを持ってきていた
だけると助かります。

　※�注意事項…離乳食完了期までは、誤嚥の恐れがある食べ物（果物など）は刻んであっても食べさせられません。加熱（煮
るなど）してあればOKです。

スマイルルーム　〜病児・病後児保育室〜お
ら

知
せ

【利用対象者】
　①�生後２ヶ月以上で保育所、認定こども園、幼

稚園などまたは小学校（３年生まで）に通っ
ていること。（一時保育のみを利用されている
方はご利用できません。）

　②�病気などにより集団保育などが困難であること。
　③�保護者の勤務などの社会的にやむを得ない理

由で、家庭保育を行うことが困難であること。
　④�江北町、大町町、白石町、多久市、小城市、
武雄市、鹿島市に在住であること。

※�利用対象となるのは、以上の条件をすべて満た
すお子さまに限ります。

【利用する場合、登録が必要です】
　①スマイルルームに電話予約
　　「☎0952-86-3890」／「FAX:0952-37-0307」
　②�受診利用前(前日か当日）に受診をしてスマイ
ルルームに予約していることを伝え「医師連
絡票」を記入してもらう。

　③�受診後にスマイルルームに再度連絡をしてい
ただき、予約完了となります。

※�診断結果（病名など）と利用時間を伝える。（別
室となる場合もある為）→部屋数に限りがある
為お断りする場合もあります。
※�同時に複数の施設を予約することはおやめください。

●利用当日について
　・�入室後「ご家庭での様子」と「利用申請書」の記入をお願いします。
　・�前日、受診をされていても違う症状が見られた場合は、利用前に必ず受診をお願いします。
　・�入室、お迎え時間が予定と変更になった場合は必ずご連絡ください。
●キャンセルする場合
　・�当日キャンセルする場合は、受付時間（７：３０～８：００）の間に専用ダイヤル「☎０８０－２755－０７４１」
へ連絡してください。※こちらの番号での予約はできません。

●お子さまをお預かりできない場合
　・新型コロナウイルスに掛かっている場合。
　・�インフルエンザ急性期の場合（解熱後、２４時間経過後からは利用可）。
　・院長の判断でお預かりできない場合。

【問い合わせ先】スマイルルーム（杵島郡江北町上小田280-1）　☎0952-86-3890
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【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　介護保険係（江北町地域包括支援センター）　☎０９５２－20－8585

認知機能と関連する栄養素26

　食品には、さまざまな栄養素がバランスよく含まれ、相乗効果で体
に吸収されます。サプリメントは不足しやすい栄養の補助になります
が、食べ物から消化吸収する効率は劣ります。基本は食事から栄養素
をとることで、認知症予防に効果的な栄養素もわかってきました。認
知症予防のためにも、下記の栄養素を含むバランスの良い食事をとり
ましょう。

栄養素 効　果 食　材

ビタミンB群
（B1・B6・B12葉酸）

記憶や思考に関わる神経をスムーズに働
かせる、脳の萎縮予防

豚肉、鶏肉、魚、納豆、玄米、ほう
れん草、卵、アサリ

ビタミンD 脳の神経を守り、炎症を抑える働き 鮭、サバ、イワシ、シイタケ、卵黄

オメガ3脂肪酸
（DHA、EPA）

脳の細胞の材料、脳神経細胞に作用、記憶
力維持、炎症を抑える

サバ、イワシ、サンマ、マグロ、鮭、
えごま油

たんぱく質 神経伝達物質（セロトニン・ドーパミン）
の材料、脳を元気に機能させる 肉、魚、卵、大豆製品、乳製品

オレイン酸 動脈硬化・高血圧を予防して脳の健康維持 オリーブオイル、ナッツ類、アボカド

抗酸化物質（ビタミ
ンE、ビタミンC、ポ
リフェノール）

脳の老化防止、炎症を抑える 緑黄色野菜、果物、ナッツ、緑茶、
ブルーベリー

ミネラル（鉄、亜鉛、
マグネシウム）

脳がエネルギーをつくったり、神経の信号
伝達を助ける

レバー、牡蠣、海藻、ナッツ、豆類、
赤身肉

食物繊維 腸内環境を改善して脳の炎症を抑える 野菜、きのこ、果物、オートミール、
豆腐

認知症予防に効果的な栄養素

　物忘れが心配な方やその家族の方が集まって、認知症についての
情報交換や日頃の悩みを話し合える場です。日頃の悩みや困りごと
などの個別相談もできます。気軽に参加してみませんか。
日　時　7月16日（木）10：00～12：00
場　所　ネイブル教養室（２階）
内　容　座談会・ミニ講話・ミニ体操など
参加費　無料　※個人情報の秘密は厳守します

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　介護保険係（江北町地域包括支援センター）　☎０９５２－20－8585

「オレンジのつどい」お せ知 ら
認知症地域支援推進員認知症地域支援推進員
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KAWARABAN

ビッキーの

かわら版
お知らせ

第6回安全運転講習を開催しました！

有
料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

相続手続
土地や建物が亡くなった人の

名義になっている

その他
建設業許可・産業廃棄物・
内容証明・車庫証明 等

遺言書
死んだら、家や土地の名義は
どうなるのだろう？

行政書士には守秘義務があります。お気軽にご連絡ください。

（日本行政書士会登録番号05410974）

有
料
広
告

【問い合わせ先】�江北町役場　健康福祉課　介護保険係（江北町地域包括支援センター）　☎０９５２－20－8585

車の運転にはリスクが伴います。安全な移動の支援を行うために
知っておくべき法令や人を乗せた運転のポイント・心構え、車の
乗降の仕方などを学びました。この講習は、運転への不安の軽減、
安全な移動の支援、体制作りの一環として取り組んでいます。
サロンや老人会など通いの場へ「行きたくても行けない方」の参
加につながり、運転する方の不安が少しでも解消され、安全な移
動支援につながるよう、移動支援に取り組まれている方、今後予
定のある方などを対象に実施しています。講師：佐賀県地域共生

ステーション連絡会
江口 陽介 氏

江北町では地域で支え合う体制づくりを推進しています！
移動支援に興味関心のある方は、ぜひご連絡ください！

＊通いの場への
　移動支援事業を
　行っています。

～参加者の感想～

自分自身の安全確認の
ためにも講習に参加して

良かったです。 車での移動支援の実施が
非常に良かったです。

大変、有意義な
講習でした。

大変興味深いお話で
参考になり、

勉強になりました。

実際、移動支援を
行ってみての講習が
実になりました。

令和８年５月 26日（火）
於：江北町社会福祉協議会
　　２F　大研修室
参加者：11名
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KAWARABAN

ビッキーの

かわら版
お知らせ

生活の不安や心配　ご相談下さい

佐賀県生活自立支援センター
　仕事が長続きしない、就職がうまくいかない、家族
が引きこもっている、借金が多くあるなど、仕事や生
活の中で不安でお困りのことはありませんか。
　当センターでは、そのような生活の不安や心配など
に寄り添いながら、一緒に問題解決に向けて考え、継
続的なサポートを行います。
　ご相談は無料です。お気軽にご相談ください。
受付時間
　9：00～18：00（月～金）
　祝日、年末年始（12月29日～1月3日）を除く
【問い合わせ先】
　公益社団法人佐賀県社会福祉士会 
　佐賀県生活自立支援センター 西部事務所
　☎0952－97－7322

令和８年度佐賀県市長会事務局職員採用試験を実施します！

対　　象　平成４年４月２日以降に生まれた人
　　　　　（採用時35歳未満）
　詳しくは佐賀県市長会の
ホームページをご確認ください！
【問い合わせ先】佐賀県市長会　☎0952－25－1913

佐賀県労福協　無料法律相談会

　佐賀県労福協「ライフサポートセンターさが」では、
弁護士による無料法律相談会を、原則として毎月１回、
日曜日に開催しています。相続や借金問題、生活上の
トラブルなど、お困りのことがありましたら、１人で
悩まずご相談ください。（※要予約）
　また、電子メールによる「なんでも相談」も受け付
けています。電子メールでの相談は、記載の二次元コー
ドを読み取るか、URL入力でご利用いただけます。
無料法律相談会日時
　７月12日（日）、８月８日（土）、９月13日（日）
　13：00～16：00
場　　所　佐賀県労働会館　１階
　　　　(佐賀市神野東四丁目７番３号)
【問い合わせ・申し込み先】
　（一社）佐賀県労働者福祉協議会
　ライフサポートセンターさが
　☎0120－931－536
　相談URL　https://sagarofuku.net/pages/71/

介護職員初任者研修　受講者募集

　入浴・食事・排泄など、介護の基礎を学べる「介護
職員初任者研修」の受講者を募集しています。
　未経験の方でも受講でき、介護の仕事はもちろん、
家族介護にも役立つ厚生労働省認定の公的資格です。
対　　象　
　県内にお住まいの方、県内事業所にお勤めの方
研修期間
　７月３１日（金）〜10月30日（金）
通学会場
　佐賀女子短期大学
　佐賀県在宅生活サポートセンター
　メートプラザ佐賀
定　　員　30名
申込締切日　７月17日（金）
【申し込み・問い合わせ先】
　佐賀県労働者福祉協議会
　☎０９５２－32－1243

武雄看護学校　学生募集

入学試験　①准看護科　社会人（一次）入学試験
　　　　　②看護科　　Uターン入学試験
募集人員　①35名　
　　　　　②40名
受験資格
　学生募集要項（令和９年度）をご参照ください。
　ご不明な点は、当校へご連絡ください。
願書受付期間　８月１7日（月）～２8日（金）
試 験 日　９月５日（土）
試験会場　武雄看護学校
【問い合わせ先】
　武雄看護学校　☎0954－23－7171

農業大学校オープンキャンパス

　佐賀県農業大学校では、オープンキャンパスを開催
します。
日　　時　７月５日（日）　９：30〜12：30
　当日は、農業大学校の教育内容や学校生活について
の説明に加え、農業実習の体験などを行います。
　対象は、農業大学校への入学を検討している高校生
および社会人の方です。農業に興味のある方、進学や
就農を考えている方は、ぜひご参加ください。
　詳しくは、佐賀県農業大学校のホームページをご覧
ください。
【問い合わせ先】
　佐賀県農業大学校
　☎0952－45－2144

農業大学校　
ホームページ

▲

市長会　
ホーム　
ページ

▲
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杵藤地区消防本部「体験型就職説明会」の開催

　消防の仕事を体験する、職業体験会を開催します。
消防士を目指している方、進路選択の参考にしたい方
など、興味のある方はぜひご参加ください。
日　　時　１回目　７月18日（土）９：30〜12：00
　　　　　２回目　７月19日（日）９：30〜12：00
　　　　　※いずれかに参加してください。
場　　所　消防本部および武雄消防署
対　　象　�令和８年度以降の杵藤地区消防本部職員採

用試験に興味がある高校生年代以上の方
　　　　　（性別は問いません。）　
内　　容　�消防活動の体験、施設などの見学、採用選

考の説明など
服　　装　�動きやすい服装（汚れたり、水に濡れたり

する場合がありますので、着替えの準備を
お願いします。）

申し込み　
　ホームページ上にある参加申込書を７月１日から７
月１3日の期間に、下記申込先へ提出、または電話で
申し込んでください。二次元コードからの申し込みも
できます。
　各回先着20人に達し次第、締め切らせていただき
ます。

【問い合わせ・申し込み先】
　武雄市武雄町大字富岡12634番地１
　杵藤地区消防本部　総務課　人事係
　☎0954－23－0119　FAX 0954－23－0139
　E-mail  soumu1@kito119.jp

精神保健福祉相談・依存症相談

精神保健福祉相談
（精神科医師によるこころの相談）
内　　容
　こころの悩みやこころの病気に関することなど
対　　象　本人、ご家族
日　　時　毎月第1、3、4水曜日午後（要予約・無料）
場　　所
　杵藤保健福祉事務所（武雄市武雄町昭和265）

依存症相談
（佐賀県精神保健福祉センター依存症相談員による出
張相談）
内　　容
　お酒、薬物、ギャンブルなどの依存症に関すること
対　　象　本人、ご家族、支援者
日　　時　月曜～金曜（要予約・無料）
場　　所
　杵藤保健福祉事務所（武雄市武雄町昭和265）
【問い合わせ先】
杵藤保健福祉事務所　☎0954－22－2105

白石警察署の犯罪発生状況
（令和８年５月31日現在）
犯罪発生件数	 49 件（うち窃盗犯25件）
自転車盗	  ３件　オートバイ盗	 ０件
万引き		   ５件　車上ねらい	 ０件
空き巣、忍び込みなど			   １件
※�自転車、自動車、自宅の確実な施錠をお願いします。
【問い合わせ先】　白石警察署　☎0952－84－2021

「体験型就職説明会」
参加申し込み
二次元コード

▲

海水浴は安全な海で楽しもう！
１. 海水浴場として開設されている場所を選ぶ！
２. 子どもだけで行かせない！子どもから離れない！
３. お酒を飲んだら海に入らない！
４. 風の強い日はフロートを使用しない！
５. 離岸流（岸から離れる強い流れ）に注意！

水上オートバイは周りに気をつけて楽しもう！
１. お酒を飲んだら絶対に乗らない！
２. 泳いでいる人の近くでは走らない！
３. ライフジャケットを着用しよう！
４. 操縦性能を維持できる安全な速力で走る！
５. 同乗者に配慮した速力で走る！

遊泳時の
安全に関する情報

水上オートバイの
安全に関する情報

唐津海上保安部からのお知らせ

【問い合わせ先】　唐津海上保安部　交通課　☎0955－74－4348
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KAWARABAN

ビッキーの

かわら版
お知らせ

★�随時、新しい本が入ってきています。新着本など、本の検索はネイ
ブルのホームページからでもできますのでどうぞご利用ください。
★�リクエストも受け付けております。お気軽にカウンターまでどうぞ。
★�本を借りる人は、バッグをご持参ください。

ネイブル図書コーナー おすすめ新着本おすすめ新着本

『さかのぼってわかる
　　　　発明・発見図鑑』
森下信／監修
造事務所／編著
『いみちぇん!!廻4』
あさばみゆき／作
市井あさ／絵
『本ってこんなにおもしろい!』
主婦と生活社／編

『ナイチンゲール
　　の風が吹く』
田中ひかる／著

児童書 一般書絵本

ネイブルホームページ　二次元コード

▲

URL ▲

http://kouhoku-navel.com/

『100ぴきかぞくキャンプへいく』
古沢たつお／作
『にぎっちゃだめ!』
チョーヒカル／著
『いやってじょうずに
　　　　　つたえるほん』
横山洋子／監修
いぬ子／絵

『しばわんこの
　たなばたまつり』
　川浦良枝／作

『一生に一度は行きたい
　　　　　　　日本の絶景』
宝島社／出版
『ウイルス』
真山仁／著
『いのちを守る飲水学』
谷口英喜／著

『気がつけば
　　　　猫がいる』
かわさきです。／著

★毎月第３土曜日に行っています。
次回は７月18日（土）14：00からです。
おはなし会

【問い合わせ先】　江北町役場　健康福祉課　保健係　☎０９５２－20－8585

　４月号の町報に、お弁当作りのポイントをご紹介しましたが、気温が高くなると食
中毒が心配になります。今回は夏場のお弁当作りのポイントをご紹介したいと思いま
す。食品が傷む原因は細菌・栄養分・水分・温度です。条件がそろえば２～３時間で
傷んでしまいます。
　「水分をできるだけ切ること」、「２０～５０度にできるだけしないこと」が大事です！！

夏のお弁当～食中毒に気をつけましょう～夏のお弁当～食中毒に気をつけましょう～

①完全に火を通す
・�肉、魚はもちろん、ハム、ソーセージ、竹輪、

かまぼこなどの加工品も火を通す。
・�前日作ったおかずも一度火を通す。

②水分の多いものは避ける
　・�煮汁・茹で汁などの水分はキッチンペーパー

でとる。
　・生野菜はなるべく避ける。

③しっかり冷ます
　・�ごはんもおかずも冷ましてから蓋をする。

（水滴が菌を増やす原因になり、中途半端
な温度が一番食品が傷む）

④保冷する
　・保冷剤を入れる。
　・�冷凍したペットボトルやおしぼりを一緒に入れる。
　・�冷凍食品で凍ったまま使えるものやカップゼリー

を冷凍したものを入れる。

⑤抗菌する
　・ごはんに酢を少量入れて炊く。
　・抗菌シートを使う。
　・梅干しを入れる。
　　(まぶした方が効果大)
　・混ぜご飯は避ける。
　　�ふりかけは小袋を食べる直前にかける。
　　�お弁当箱は細かいところまでよく洗い、よく乾燥
させたものを使用しましょう。
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　梅雨明けが待ち遠しい季節となりました。
今月号では５月に開催された小中学校の体
育大会の様子をお届けします。仲間と力を
合わせて競技に挑む姿や一生懸命応援する
姿から、子どもたちの成長を感じることが
できました。
　また、町内では夏に向けた様々な行事の
準備も進んでいます。これから暑い日が続
きますので、こまめな水分補給や適度な休
憩を心掛け、体調管理には十分ご注意くだ
さい。

編
集
後
記

白熱！区対抗ソフトボール大会開催５
24

Android版 iOS版

※�放送されてから、２時間以内の放送を聞き直す
ことができます。

いつでも
！

どこでも
！

へそなび
！

防災行政無線の聞き直しサービス
� ☎0952－20－0701

　平時の「定時放送」、緊急時の「避難
情報」などが、お手元のスマートフォ
ンを通して、プッシュ式で「いつでも・
どこでも・なんどでも」情報を確認で

きる無料アプリです。防災行政無線で発信する情
報もアプリで確認することができます。

江北町
くらしの
情報ナビ
へそなび

　江北小学校グラウンドにおいて区対抗ソフトボー
ル大会が開催され、熱戦が繰り広げられました。
　10地区が参加した今大会では、決勝にて下分区
VS宿区の対決。11-10で下分区が優勝しました。
参加された皆様お疲れ様でした。

スポーツチャンバラ全国大会　準優勝！！５
29

　第４７回全国少年少女スポーツチャンバラ選手
権大会において、準優勝された江北小学校６年
井上朝陽さんが結果報告のため、山田町長を訪
問されました。
　令和８年９月に横浜市で開催される世界大会
への出場が決まっており、意気込みを話されま
した。大会での活躍を期待しています！

成
績

優　勝
下分区

準優勝
宿区

３位
南郷区・東分区
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