
角田太輝選手 江北後援会 発足!!



　６月１７日（火）に、B
ベ リ ー
elly B

ボ タ ン
uttonの北原さんの田んぼへ、永林寺保育園とひとのねこども園

の園長児が田植え体験
に行きました。
　最初は田んぼに足を
踏み入れることがなか
なかできませんでした
が、少しずつ慣れてき
ました。
　終わる頃には泥だら
けで、田植えを楽しみ
ました。

永林寺保育園・ひとのねこども園　元気いっぱい　田んぼに挑戦！！6
17

　江北中学校グラウンドにおいて、令和７年度江北町区対抗ソフトボール大会が、開催されま
した。優勝された、八町北区の皆さんおめでとうございます。

区対抗ソフトボール開催！！５
25

成績

優勝：八町北区
２位：宿区
３位：新宿区
　　　南郷区

　令和７年６月１７日（火）、江北町役場にて自衛官
募集相談員の委嘱状交付式が行われました。
　自衛官募集相談員は、自衛官募集の協力活動とし
て、自衛官志願者に対する情報提供や、佐賀地方
協力本部の行う募集のための広報活動などの援助・
支援を行っていただく方で、百武晃さん（下分区）
が、本町の自衛官募集相談員として委嘱されました。
　百武さんは令和３年７月１日から相談員を務め
られ、３期目の就任となります。任期は令和７年
７月１日から２年間です。

自衛官募集相談員委嘱状交付式6
17

▲優勝した八町北区のみなさん ▲表彰式

▲写真中央：百武晃さん

2 広報 こうほく
令和7年8月



むし歯ゼロっ子！

　登下校や夏休みなどで外出の機会が多い子どもたちの熱中症対策と
して、江北小中学生全員８３３人に冷感タオルを配布しました。「水に
ぬらして首から胸にかけ肌にふれるように」「避難所の水道なども使っ
て」などと説明。江北小の１年生は、早速試して「思った以上に冷た
い」と喜び、冷感タオルを首にかけ下校しました。
※ 江北町外の小中学校に通う児童生徒の皆さんにも、冷感タオルを配

布します。詳しくは、江北町教育委員会こども教育課（☎０９５２–
８６–５６２１（直通））にお問合わせください。

熱中症対策!! 江北小中学生全員に「冷感タオル」配布7
15

奥真都ちゃん（宿）

山下由珠ちゃん（野口）

辻悠希ちゃん（上分）

吉𠩤朔太郎ちゃん（新宿）

村田心春ちゃん（観音下）

東島蒼依ちゃん（東分）

江口颯真ちゃん（新町）

池田歩生ちゃん（上惣）

岸川葵音ちゃん（上分）

山中柚乃ちゃん（上惣）

田中優ちゃん（新町）

居石実莉ちゃん（下分）

大隈蘭愛來ちゃん（八北）

末次陽葵ちゃん（上分）

広報「こうほく」では、３歳児健診でむし
歯のなかった「むし歯ゼロっ子」を紹介し
ています。 （令和７年６月４日健診分）

　空手道（黒岩さん、西岡さん）
が佐賀県少年少女空手道選手権
大会において優秀な成績を収め
られ、全国大会出場報告のため
表敬訪問されました。
　東京武道館での試合は３回目
の黒岩さん、初出場の西岡さん、
お二人とも全国の舞台で日ごろ
の成果を十分発揮され頑張って
ください。

空手道（黒岩さん、西岡さん）　全国大会出場！！6
18
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８月は「同和問題啓発強調月間」ですお
ら

知
せ

　同和問題とは、日本の歴史過程の中で生み出された差別問題で、生まれたところや住んでいるところによって、
日常生活の中で様々な差別を受けるという、我が国固有の重大な人権問題です。
　これまでの同和問題の解決に向けた取り組みによって、啓発も徐々に進んでいますが、今なお、差別発言や差
別的待遇など、誤った認識や偏見による差別も見られます。また、最近ではインターネット上で差別を助長する
ような内容の書込みがなされるといった事案も発生しています。差別や偏見に基づくこうした行為は、他人の人
格や尊厳を傷つけるものであり、決して許されないものです。
　同和問題の解決のためには、私たち一人ひとりが、自分自身の問題として「気づき」、「考え」、「行動する」力を
身に付けることが大切です。偏見を持たずに正しく学び、理解することが差別をなくす行動へとつながっていき
ます。同和問題を正しく理解し、一人ひとりの人権が尊重される社会の実現を目指しましょう。

【問い合わせ先】江北町役場　こども教育課　生涯学習係　☎０９５２－86－５6２3

『けた違い』の暑さ
　本年６月３０日に佐賀県に初めて熱中症警戒アラート（暑さ指数
３３℃以上）が発表されて以降、７月１０日までに９回発表（前年同期：
１回）されており、昨年とは『けた違い』の暑さとなっています。
　江北町では、既に４人（前年同期：０人）が熱中症の疑いで救急
搬送されており、今後も熱中症警戒アラートが発表されることを想
定し、更に一段上の対策が必要です。

『厳重警戒期間』の設定
　江北町では熱中症厳重警戒期間を定め、対策を強化します。

◎厳重警戒期間：７月１５日（火）～９月３０日（火）
『魔の５時間』ー 12時〜17時 ー

　今年度は、日中の１２時～１７時に、
連日暑さ指数が『３１以上（危険）』
となっていることから、この時間
帯を『魔の５時間』とし、この厳
重警戒期間においては、特に警戒
を行い、屋外における活動の自粛
をお願いします。

【問い合わせ先】江北町役場　総務政策課　安全安心係　☎０９５２-86－２111

熱中症対策の強化!!! 熱中症警戒アラート発表 33℃以上
S PT O

熱中症熱中症
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開催日　１０月１２日（日）　※雨天中止
実施場所　江北中学校グラウンド、体育館

駐車場　小中学校、うるる、
　　　　幼児教育センター

※色がついていない種目は個人競技です。
※申し込みは江北町教育委員会こども教育課までご提出ください。

令和８年 「二十歳のつどい」 のお知らせお
ら

知
せ

期日　令和８年１月４日（日）　時間　１4：００　開式（予定）
会場　江北町公民館　３階　大ホール
対象者　平成１７年４月２日～平成１８年４月１日生まれの方で
　　　　江北町在住者もしくは江北小学校または江北中学校の卒業生

※ 案内状は１１月下旬頃、
対象者宛に発送します。

※ 保護者の方も式典から
入場いただけます。

【問い合わせ先】江北町教育委員会　こども教育課　生涯学習係　☎０９５２－86－５6２3

令和７年度 町民スポーツ大会開催お
ら

知
せ

【問い合わせ先】江北町教育委員会　こども教育課　生涯学習係　☎０９５２－86－５6２3

【中学校グラウンド】　※申込みが必要です。

№ 種　　目 開始時間 備　　考
１ さかな釣り ９：００ ４０人
２ みんなでジャンプ ９：1５ 1２チーム １チーム× ７人
３ 区対抗玉入れ ９：3５ 1２チーム １チーム×1５人
４ 多種目リレー ９：５５ 1５チーム １チーム× ４人
５ フライングディスクゴルフ 1０：1０ 1５チーム １チーム× ３人
６ 区対抗リレー　予選 1０：2５ 1２チーム １チーム×1０人
７ 園対抗玉入れ合戦 1０：4０ ４園
８ ダンボール積上げリレー 11：００ 1２チーム １チーム× ４人
９ 宝探し 11：2０ 1５０人
1０ 区対抗綱引き 11：4０ 16チーム １チーム× ８人
11 大玉転がし 12：1０  ９チーム １チーム× ６人
1２ 区対抗リレー　決勝 12：3０  ６チーム １チーム×1０人

【中学校体育館】　※申し込みは不要で当日参加OKです。

体験種目 種目内容 開催時間
健康測定会 脳年齢判定、肌年齢測定など 9：3０〜12：００
ニュースポーツ体験 モルックなど 9：3０〜12：００

５広報 こうほく
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令和７年度 江北町職員採用試験案内 【第２回】お
ら

知
せ

【申込・問い合わせ先】江北町役場　総務政策課　行政係　☎０９５２－86－２111
　　　　　　　　　　　〒8４９－０５９２　杵島郡江北町大字山口16５1番地１　

令和７年度
町長交際費

令和７年４月～令和７年６月分

種　　　別 件　　数 支出額（円）
会 費 ０ ０
慶 弔 費 ４ ５０,０００
協 　 賛 　 金 ０ ０
渉 　 外 　 費 ３ １９,０4０
祝 　 　 　 儀 ４ ２０,０００
激 　 励 　 金 ０ ０
購読料・広告料 ０ ０
そ の 他 ０ ０

合　　　計 11 89,０4０

【問い合わせ先】　
江北町役場
総務政策課　行政係
☎０９５２－86－２111

固定資産評価審査委員会委員の選任（任期３年）お
ら

知
せ
　６月議会定例会で、固定資産評価審査委員会委員
の選任議案が可決され、新たに藤

ふじ
瀬
せ

繁
しげ

雄
お

氏（上分）
と引き続き横

よこ
町
まち

一
はじめ

氏（八町南）が固定資産評価審査
委員会委員に選任されました。
　なお、任期は任命の日から３年間です。

藤瀬繁雄 氏 横町一 氏

試験区分・採用予定人数・受験資格

【第一次試験】　試験日　９月２１日（日）　９：３０ 集合（１２：００頃 終了予定）
　　　　　　　試験会場　県立佐賀工業高等学校（佐賀市緑小路１番１号）
　　　　　　　試験内容　職務能力試験、職務適応性検査　※特別な対策や勉強は不要です

【第二次試験】　 １０月下旬に江北町役場にて行う予定です。詳細な日時、試験内容などは第一次試験合格
者に通知します。

【採用予定日】　令和８年４月１日
申込受付期間　７月１4日（月）～８月１８日（月）　８：３０～１７：１５
　　　　　　　持参の場合は、土・日曜日、祝日を除く。
　　　　　　　郵送の場合は、８月１８日（月）の消印のあるものまで有効
申込書・試験案内の取得方法
　必要書類などは町ホームページで取得できます。総務政策課にて交付も行います。
　（江北町ホームページ：https://www.town.kouhoku.saga.jp/list００１７4.html）
※詳細はホームページを確認してください。

試験区分 採用予定人数 受験資格
一般事務

（高卒程度） ３名程度 平成1２年４月２日から平成２０年４月１日までに生まれた者

6 広報 こうほく
令和7年8月



令和７年度 
佐賀県下水道協会排水設備工事責任技術者試験

お
ら

知
せ

試験日　１０月７日（火）
試験会場　佐賀市文化会館　３階　大会議室
受験料　１１，０００円
受験講習会　９月２4日（水）
講習会会場　佐賀市文化会館　３階　大会議室
受講料　８，０００円
　　　　※別途テキスト代２，５３０円
　　　　　（各自で直接購入）
申込書配布期間
　８月１日（金）～８月１５日（金）
申込書配布場所
　江北町役場　町民生活課　窓口
受付期間　８月１日（金）～８月１５日（金）
　　　　　（当日消印有効）
申込方法　佐賀県下水道協会へ郵送で申し込み

受験資格　
次のいずれかに該当する者
① 高校（旧制中学）以上の土木工学科などを卒業

し、排水設備工事などの設計又は施工に関し２
年以上の経験を有する者

② 高校（旧制中学）を卒業し、排水設備工事などの
設計又は施工に関し３年以上の経験を有する者

③ 排水設備工事などの設計又は施工に関し５年以
上の経験を有する者

試験科目　 下水道に関する一般知識、排水設備に
関する法令・事務手続・設計及び施工
並びに維持管理について

その他　 試験の申込み手続き・手数料などについ
て詳しくは、担当課窓口で配布しており
ます試験案内をご覧ください。

【問い合わせ先】佐賀県下水道協会　☎０９５２－33－1333

2025年度
国税庁経験者採用試験（国税調査官級）

お
ら

知
せ

受験資格　
　 ２０２５（令和７）年４月１日において、大学など
（短期大学を除く。）を卒業した日又は大学院の
課程などを修了した日のうち最も古い日から起
算して８年を経過した者

求める人材（一部抜粋）　
　 大学卒業後、民間企業、官公庁などにおいて正

社員・正職員として従事した職務経験が２０２５
（令和７）年７月１日現在で通算８年以上とな
る者であって、これらの職務経験を通じて体得
した効率的かつ機動的な業務遂行の手法その他
の知識及び能力を有するもの

受付期間　７月２８日（月）９：００～８月１８日（月）
　　　　　[受信有効]
○ 受験案内を確認し、申し込みは、インターネッ

トにより行ってください。
試験日　

〈第１次試験〉
　１０月５日（日）

〈第２次試験〉 
　 １１月８日（土）、９日（日）、１５日（土）又は

１６日（日）で指定する１日
〈第３次試験〉
　１２月上旬又は中旬で指定する１日

【問い合わせ先】 インターネット申込みに関する問い合わせ 
　人事院人材局試験課　☎０3－3５81－５311（内線２331） 
 その他試験に関する問い合わせ 
　福岡国税局　人事第二課　試験研修係　☎０９２－４11－００31（内線２４3２）

※ 国税庁ホームページ(http://www.nta.go.jp/about/recruitment/keikensha/
shiken/index.htm)にも試験概要を掲載しています。
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令和７年度就学援助についてお
ら

知
せ

　江北町では、町内の小中学校又は町外の国公私立小中学校に在学する児童生徒がいる世帯で経済的に
困窮している保護者に対して学用品などの就学援助を行っております。
就学援助の対象となる方　生計を一にする世帯が次のいずれかに該当する場合となります。
　　　　　　　　　　　　・・令和７年度の市町村民税（所得割）が非課税又は減免となった世帯
　　　　　　　　　　　　・・特別な経済的理由で就学困難と教育委員会が認める世帯
就学援助対象となる方の認定基準
　認定基準となる世帯の所得目安

　

家族数 認定基準額
２人（親・子） １７７万円
３人（両親・子） ２３4万円
４人（両親・子２） ２９4万円   

※ 表の金額は、目安としてください。世帯員の
年齢構成や収入状況などにより認定基準額は
異なりますので、目安を超えていても認定と
なる場合があります。

援助内容　 学用品費、新入学学用品費、給食費、校外活動費、修学旅行費、医療費、日本スポーツ振興
センター共済掛金

認定期間　申請日の翌月からの認定になります。
申請方法　教育委員会備え付けの申請書（就学援助申請書）にて、直接窓口で申請を行ってください。
　　　　　なお、申請書は江北町ホームページからもダウンロードできます。
注意事項　① ３月に新入学学用品費の支給を受けた世帯もあらためて「令和７年度就学援助」としての

申請が必要です。
　　　　　②所得がなくても町県民税の申告が認定には必要です。必ず申告を済ませてください。

戦没者等の遺族の皆様へ第十二回特別弔慰金が支給されます
　戦後８０年に当たり、国として改めて弔慰の意を表するため、戦没者等の死亡当時のご遺族で、令和７
年４月１日（基準日）において、公務扶助料や遺族年金などを受ける方がいない場合に、第十二回特別
弔慰金として額面２７．５万円、５年償還の記名国債が支給されます。
　なお、記名国債は、令和８年から令和１２年までの５年間、毎年４月１５日以降に５．５万円ずつ償還する
ことができます。
対象者順位　対象となるご遺族は次の順番による先順位のご遺族お一人です。
　　　　　　1弔慰金受給権者（配偶者）
　　　　　　2戦没者等の子
　　　　　　3戦没者等の①父母、②孫、③祖父母、④兄弟姉妹
　　　　　　　※戦没者等の死亡当時、生計関係を有していることなどの要件により順番が入れ替わります。
　　　　　　4上記1から3以外の戦没者等の三親等内の親族（甥、姪など）
　　　　　　　※戦没者等の死亡当時、戦没者等と生計関係を有していた方に限ります。
請求期間　請求期間は、令和１０年３月３１日までです。
　　　　　※この期間を過ぎると請求できなくなりますので、ご注意ください。
請求書の受付機関　請求書の居住地を管轄する市区町村です。

第十二回特別弔慰金の支給についてお
ら

知
せ

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　福祉係　☎０９５２－86－５61４

【問い合わせ先】江北町教育委員会　こども教育課　学校教育係　☎０９５２－86－５6２1

8 広報 こうほく
令和7年8月



お盆期間における「ごみ収集」、「し尿汲み取り」、
「葬斎公園」業務について

お
ら

知
せ

　お盆期間中の「ごみ収集等業務」については、下記のとおりとなります。
　町民の皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力の程、よろしくお願いします。

期日
区分

８月１１日 ８月１２日 ８月１３日 ８月１4日 ８月１５日 ８月１６日 ８月１７日 ８月１８日 ８月１９日 ８月２０日
月・祝 火 水 木 金 土 日 月 火 水

ごみ収集
資源物

プラスチック
通常どおり

C地区資源物
A地区プラ
回収延期

休み 通常どおり
C地区資源物
A地区プラ
回収振替

し尿汲み取り 休み 通常どおり 休み 通常どおり

葬斎公園 通常どおり 休み 通常どおり
※ 期間前に「し尿汲み取り」をお願いする場合は、下記許可業者に８月５日（火）までにお申し込みください。

●岩永衛生社（江北町）　☎０9５2-86-4422　　●原田衛生社（大町町）　☎０9５2-82-2213
※地球温暖化防止のため、「ごみの分別・リサイクル」にご協力をお願いします！

【問い合わせ先】江北町役場　町民生活課　環境係　☎０９５２-86-５617

光回線サービスの電話勧誘トラブルにご注意！！お
ら

知
せ

【問い合わせ先】江北町役場　地域づくり課　管理振興係　☎０９５２－86－５618

事 　　　例：契約中の大手通信事業者を名乗る電話があり、「今より安くなる」と勧誘された。プラン変更だと思い
承諾したら、別会社との契約だった。

ア ドバイス：相談の多くは、現在契約中の光回線事業者であるかのように言われて話を聞いてしまったというもの
です。曖昧な態度で社名を明確にしなかったり、早口で聞き取れなかったりしたときは、事業者名を確認しましょう。

　 光回線などの電気通信サービス契約は、契約書面受領日から８日以内であれば解約できます（初期契約解除制度）
が、利用したサービスの料金、工事費用、事務手数料は支払う必要があります。契約書が届いたら、内容をよく
確認しましょう。

戸籍に『フリガナ』が記載されますお
ら

知
せ

　令和７年５月２６日に改正戸籍法が施行され、戸籍の記載事項に氏名の
フリガナが追加されることになりました。

※届出をしなくても、通知された氏名のフリガナがそのまま令和８年５月２６日以降に戸籍に記載されます。

令和７年８月中旬以降本籍地が江北町の方へ戸籍に
記載する予定の氏名のフリガナが通知されます

フリガナが誤っている場合は令和８年
５月2５日までに届出をしてください

【問い合わせ先】 戸籍の振り仮名に関するコールセンター　☎０５7０－０５－０31０ 
江北町役場　町民生活課　総合窓口係　　☎０９５２－86－５613

受付時間
８：３０～１７：１５

（休日・年末年始を除く）

　マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータルからの届出ができます。
その他、窓口や郵送での届出でも可能です。
　具体的な届出方法は、法務省ホームページにてご確認していただくか、下記お問い
合わせ先にご連絡ください。

氏名のフリガナ
届出方法

正しい場合は届出不要です
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こうほくまち カレンダー

こどもセンター「うるる」 【問い合わせ先】☎０9５2­6５­１26５

A 地区指定日
新宿、土元、門前、東分、
西分、花祭、高砂、上惣、
宿（バイパス南を含む全地区）

B 地区指定日
観音下、石原、新町、
上区、岳、鹿ノ口、白木、
平山、仲町、浪花町、
日ノ出、原宿

C 地区指定日
上分、下分、野口、下惣、
馬場、祖子分、江口、
正徳、八北、八中、八南、
東区、大西、南郷

B C 地区共通

8月

2025年／令和7年

7/３０7/28 １7/27 7/３１7/29 2

１３１１ １５１０ １4１2 １6

64 8３ 7５ 9

2０１8 22１7 2１１9 2３

272５ 2924 2826 ３０

３１

可燃物・不燃物（A地区）

可燃物・不燃物（A地区）

可燃物・不燃物（A地区）

可燃物・不燃物（BC地区）

可燃物（A地区）

可燃物（A地区） 可燃物（BC地区）

可燃物（BC地区）

可燃物（BC地区）

可燃物・不燃物（BC地区）

可燃物（A地区） 可燃物（BC地区）

可燃物（A地区）

プラスチック（A地区）

資源物（C地区）

資源物（A地区）

プラスチック（A地区）

可燃物（BC地区）

可燃物（A地区） 可燃物（BC地区）

資源物（B地区）

プラスチック（BC地区）

可燃物（A地区） 可燃物（BC地区） プラスチック（BC地区）

可燃物（A地区） 可燃物（BC地区）

日 曜日 当番施設名 電話番号

3 日曜日 白石共立病院（白石町） ０９５２－8４－6０6０

1０ 日曜日 祐愛会高島病院（白石町） ０９５４－6５－31２９

11 月・山の日 古賀小児科内科医院（江北町） ０９５２－86－２５33

17 日曜日 森外科医院（白石町） ０９５４－6５－２０５９

２４ 日曜日 古賀病院（江北町） ０９５２－86－２０7０

31 日曜日 川崎整形外科医院（大町町） ０９５２－8２－５５５1

白石消防署管内  日曜・休日在宅医当番予定表

※ 8月は資源物回収と
なっています。

・・ 資源物の回収が雨天の場合
は翌週の木曜日に延期にな
ります。

・・ プラスチックは、雨天の場合
も回収しますので、お間違え
のないようにお願いします。

・・ 生ごみの水分はよく切りま
しょう。ごみ減量化にご協力
お願いします。

・・ 町指定のごみ袋に氏名・区名
のご記入をお願いします。

・・ 以下の家電については回収
できません。【エアコン・テレ
ビ・冷凍冷蔵庫・洗濯機・衣類
乾燥機・パソコン】

当番医療機関は変更になる場合がありますので、受診の際はご確認ください。

総  総 務 政 策 課（86－２111）
地  地域づくり課（86－５61５）
健  健 康 福 祉 課（86－５61４）

こ  こども教育課（86－５6２3）
う  うるる（6５－1２6５）

町  町民生活課（86－５613）
※ ゴミに関することは町民生活課

環境係（86－５617）まで

担
当
課

ぴよぴよプール　
対象：満１歳～未就園児
日時：１日（金）、８日(金)　１０：００～１１：００
※天候・気温などにより中止する場合あり
持参品：水遊び用オムツ・水着（着用）
一人３０分
絵本の読み聞かせ
日程：１８日（月）　１０：３０～１１：００

うるるんキッズ
対象：小学１～６年生
日程：２３日（土）　１０：３０～１１：３０
場所：プレイルーム
内容：ペットボトルアクセサリーを作ろう
定員：１０人
持参品：水筒

日曜日／SUN 火曜日／TUE 木曜日／THU月曜日／MON 水曜日／WED 金曜日／FRI 土曜日／SAT
総  行政相談
う  ぴよぴよプール

　山の日町  日曜役場 町  窓口延長サービス

健  民生委員会
健  ３歳半健診

健  オレンジカフェ う  ぴよぴよプールこ  分館長会総  区長会
町  窓口延長サービス
地  消費生活相談

健   ベビーとママのにこにこ教室

健  乳児健診
地  法律相談

要 予約

健  ２か月児教室
う  絵本の読み聞かせ

　消防団夏季訓練 健  離乳食教室町  窓口延長サービス
地  消費生活相談
健  乳幼児相談

う  うるるんキッズ

町  窓口延長サービス
地  消費生活相談

要 予約

1０ 広報 こうほく
令和7年8月



こうほくまち カレンダー

こどもセンター「うるる」 【問い合わせ先】☎０9５2­6５­１26５

A 地区指定日
新宿、土元、門前、東分、
西分、花祭、高砂、上惣、
宿（バイパス南を含む全地区）

B 地区指定日
観音下、石原、新町、
上区、岳、鹿ノ口、白木、
平山、仲町、浪花町、
日ノ出、原宿

C 地区指定日
上分、下分、野口、下惣、
馬場、祖子分、江口、
正徳、八北、八中、八南、
東区、大西、南郷

B C 地区共通

8月

2025年／令和7年

7/３０7/28 １7/27 7/３１7/29 2

１３１１ １５１０ １4１2 １6

64 8３ 7５ 9

2０１8 22１7 2１１9 2３

272５ 2924 2826 ３０

３１

可燃物・不燃物（A地区）

可燃物・不燃物（A地区）

可燃物・不燃物（A地区）

可燃物・不燃物（BC地区）

可燃物（A地区）

可燃物（A地区） 可燃物（BC地区）

可燃物（BC地区）

可燃物（BC地区）

可燃物・不燃物（BC地区）

可燃物（A地区） 可燃物（BC地区）

可燃物（A地区）

プラスチック（A地区）

資源物（C地区）

資源物（A地区）

プラスチック（A地区）

可燃物（BC地区）

可燃物（A地区） 可燃物（BC地区）

資源物（B地区）

プラスチック（BC地区）

可燃物（A地区） 可燃物（BC地区） プラスチック（BC地区）

可燃物（A地区） 可燃物（BC地区）

日 曜日 当番施設名 電話番号

3 日曜日 白石共立病院（白石町） ０９５２－8４－6０6０

1０ 日曜日 祐愛会高島病院（白石町） ０９５４－6５－31２９

11 月・山の日 古賀小児科内科医院（江北町） ０９５２－86－２５33

17 日曜日 森外科医院（白石町） ０９５４－6５－２０５９

２４ 日曜日 古賀病院（江北町） ０９５２－86－２０7０

31 日曜日 川崎整形外科医院（大町町） ０９５２－8２－５５５1

白石消防署管内  日曜・休日在宅医当番予定表

※ 8月は資源物回収と
なっています。

・・ 資源物の回収が雨天の場合
は翌週の木曜日に延期にな
ります。

・・ プラスチックは、雨天の場合
も回収しますので、お間違え
のないようにお願いします。

・・ 生ごみの水分はよく切りま
しょう。ごみ減量化にご協力
お願いします。

・・ 町指定のごみ袋に氏名・区名
のご記入をお願いします。

・・ 以下の家電については回収
できません。【エアコン・テレ
ビ・冷凍冷蔵庫・洗濯機・衣類
乾燥機・パソコン】

当番医療機関は変更になる場合がありますので、受診の際はご確認ください。

総  総 務 政 策 課（86－２111）
地  地域づくり課（86－５61５）
健  健 康 福 祉 課（86－５61４）

こ  こども教育課（86－５6２3）
う  うるる（6５－1２6５）

町  町民生活課（86－５613）
※ ゴミに関することは町民生活課

環境係（86－５617）まで

担
当
課

ぴよぴよプール　
対象：満１歳～未就園児
日時：１日（金）、８日(金)　１０：００～１１：００
※天候・気温などにより中止する場合あり
持参品：水遊び用オムツ・水着（着用）
一人３０分
絵本の読み聞かせ
日程：１８日（月）　１０：３０～１１：００

うるるんキッズ
対象：小学１～６年生
日程：２３日（土）　１０：３０～１１：３０
場所：プレイルーム
内容：ペットボトルアクセサリーを作ろう
定員：１０人
持参品：水筒

日曜日／SUN 火曜日／TUE 木曜日／THU月曜日／MON 水曜日／WED 金曜日／FRI 土曜日／SAT
総  行政相談
う  ぴよぴよプール

　山の日町  日曜役場 町  窓口延長サービス

健  民生委員会
健  ３歳半健診

健  オレンジカフェ う  ぴよぴよプールこ  分館長会総  区長会
町  窓口延長サービス
地  消費生活相談

健   ベビーとママのにこにこ教室

健  乳児健診
地  法律相談

要 予約

健  ２か月児教室
う  絵本の読み聞かせ

　消防団夏季訓練 健  離乳食教室町  窓口延長サービス
地  消費生活相談
健  乳幼児相談

う  うるるんキッズ

町  窓口延長サービス
地  消費生活相談

要 予約
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令和７年度江北町がん検診のお知らせお
ら

知
せ

　江北町がん検診（集団検診）を９月に実施します。各検診の対象となる方には８月中旬頃通知を郵送
します。受診に関する注意事項などは、通知に同封しておりますのでご確認ください。

【集団検診日程】令和７年９月８日（月）〜９月16日（火）※14日（日）、1５日（月・祝）は除く

検診項目 受付時間 会
場

実施月日
★骨粗鬆症検診実施日 対象地区

肺がん検診
結核・肺がん検診
胃がん検診
大腸がん検診
前立腺がん検診
子宮頸がん検診
乳がん検診
骨粗鬆症検診※

8：3０〜1０：3０
★ 乳がん検診の受け付け

は先着５５名になり次第
終了します。

★ 子宮頸がん検診の開始
時間は１０：００からです。

江
北
町
保
健
セ
ン
タ
ー

★９月８日（月） 岳・上区・石原・観音下・新町・原宿

９月９日（火） 八北・八中・八南・新宿

９月10日（水） 東分・西分・下分・江口・正徳・花祭・白木

★９月11日（木） 上分・宿・平山・日の出・鹿ノ口・浪花・仲町

９月12日（金） 上惣・下惣・野口・祖子分・馬場・高砂

★９月13日（土） 全地区対象（指定日に受診できない方など）

９月16日（火） 大西・東区・南郷・土元・門前

※骨粗鬆症検診：９月８日（月）、11日（木）、13日（土）の３日間のみ実施します。
※ 混雑を避けるために、実施日を地区毎に振り分けています。対象地区の検診日に都合がつかない方は、

７日間のうち都合がつく日にお越しください。

【集団検診料金・内容など】
対象年齢の基準日は、令和８年３月31日です。7０歳以上の方は、検診料金は無料です。

検診項目 対象者 検診料金 内　容

肺がん検診 4０～６4歳の方 ２００円 胸部レントゲン撮影

結核・肺がん検診 ６５歳以上の方 ２００円 胸部レントゲン撮影
＊ ６５歳以上の方は、年に１回結核検診を受診しましょう。

胃がん検診 4０歳以上の方 １,０００円 胃透視（バリウム検査）

大腸がん検診 4０歳以上の方 ５００円 便潜血検査（当日容器配布し、後日回収）

前立腺がん検診 ５０歳以上の男性 ６００円 静脈血より採血

子宮頸がん検診 ２０歳以上の女性

集団検診
１,０００円 子宮頸部の細胞診

＊ ３０～44歳女性のうち、希望者は細胞診とHPVの併用
検査も可能です。個別検診

２,０００円

乳がん検診 4０歳以上の女性
（２年に１回）

集団検診
１,０００円

乳房レントゲン撮影（マンモグラフィー）
個別検診
１,０００円

骨粗鬆症検診 節目年齢の女性のみ
（4０･4５･５０･５５･６０･６５･７０歳） ６００円 手根骨レントゲン撮影

【追加検診日程】

検診日時 受付時間 検診項目

１１月９日（日）
８：３０～１０：３０ 肺がん検診、結核・肺がん検診、胃がん検診、

大腸がん検診、子宮頸がん検診・乳がん検診１１月10日（月）
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令和７年度江北町健康ポイント事業
申し込みは８月１３日（水）までです！

お
ら

知
せ

　自分に合った方法で健康づくりに取り組み、ポイントを貯めて、元気な体といきいきとした心、そし
て商品券を手にいれませんか？
※ 昨年度まで申し込みをされていた方も、新規申し込みが必要です。今年度参加希望の方で、まだ申し

込みをされていない方は、期間内の申し込みをお願いします。
【対象者】２０歳以上の江北町民の方
【参加申込期間】令和７年８月13日（水）まで
　　　　　　　　※申し込み時点からのポイント換算となります。

【申込場所】江北町役場　健康福祉課　窓口
【取り組み期間】令和７年６月１日～令和７年１１月３０日
　　　　　　　　※カードを紛失された場合、再発行時点からのポイント換算です。

【ポイント交換期間】令和７年１２月１日～令和７年１２月１９日（土・日・祝は除く）
【ポイント交換場所】江北町商工会

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　保健係　☎０９５２-２０－8５8５

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　保健係　☎０９５２-２０-8５8５

武雄杵島地区医師会検診センター、佐賀県健康づくり財団での施設検診について
　施設検診とは、検診施設に直接予約し受診できる検診です。

【対 象 者】　町の集団検診の対象者と同じ（12ページ参照）
【検診期間】　 令和７年７月１日～令和８年２月２８日（施設検診の休診日は除く）
【検診項目】

検診の種類 武雄杵島地区医師会
検診センター 佐賀県健康づくり財団

肺がん検診 〇 〇
結核・肺がん検診 〇 〇

胃がん検診 〇 〇
大腸がん検診 〇 〇

前立腺がん検診 〇 〇
子宮頸がん検診 × 〇

検診の種類 武雄杵島地区医師会
検診センター 佐賀県健康づくり財団

乳がん検診 × 〇
骨粗鬆症検診 × 〇

特定健診
（4０～７4歳）

江北町国民
健康保険に
加入してい
る方

〇 〇

国保若者健診
（３０～３９歳） 〇 〇

【自己負担額】
　町の集団がん検診と同じ（12ページ参照）
　特定健診、国保若者健診の自己負担額は５００円です。
　がん検診も特定健診も７０歳以上の方は無料です。

【予約方法】検診施設へ直接予約
　◆武雄杵島地区医師会検診センター
　　☎０９５4-２２-３4１4（予約受付時間 平日１０：００～１６：００）
　　所在地：武雄市武雄町昭和３００番地
　◆佐賀県健康づくり財団
　　☎０９５２-３７-３３１4（予約受付時間 平日８：３０～１７：００）
　　所在地：佐賀市水ケ江一丁目１２番１０号
　　　　　　佐賀メディカルセンタービル内
※施設検診受診の際には以下のものが必要です。
　・　・がん検診：検診通知書（８月中旬頃郵送予定）
　・　・特定健診・若者健診：受診券、受診票（６月下旬に郵送済）
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◎手話サークル
　手話サークルは、手話を学ぶ人たちや、手話
によるボランティア活動をする人たちが自主的
に集まり、地域のろう者とともに手話を学び、
交流しあう場です。
　江北町にも手話サークルがあり、月曜日の
１９：００から２０：３０まで、江北町公民館の談話
室で活動しています。興味のある方、どうぞ遠
慮なくお越しください。（見学は無料です。）

　認知症の人もそうでない人も、介護をしている人も
していない人も介護でのお悩み相談や情報交換を、気
軽に立ち寄っておしゃべりしませんか？当日は介護の
専門職も参加します。

日　時　８月４日（月）
　　　　１０：００～１２：００
場　所　保健センター集団指導室
参加費　無料

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課介護保険係（江北町地域包括支援センター）　☎０９５２－２０－8５8５

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　福祉係　☎０９５２-86-５61４　FAX ０９５２－86-２13０

ワンポイント手話（お疲れ様・お疲れ様です）

お疲れ様（または ご苦労様）

お疲れ様です（または ご苦労様です）

オレンジカフェ（認知症カフェ）お せ知 ら
認知症地域支援推進員認知症地域支援推進員

手話を学ぼう！シリーズシリーズ

4手話手話
sign languagesign language

両手こぶしを作り、右手で左手首を
２回トントンたたく

≪当日プログラム≫
〇ミニ講義、ミニ体操
〇創作活動
〇座談会

14 広報 こうほく
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ご

私 た

利用希望の声を
待っています!!

ち ま すが お

存 じで す か ？

へそのまち お助けサポーター

しい伝手
＊高齢になっても住み慣れた江北町で、安心して暮らし続けら
　れるよう、65歳以上で支援が必要な方を、サポートします！

支
援
の
内
容

みなさん、“へそのまちお助けサポーター”（通称へそサポ）をご存じで
すか？へそサポ養成講座を受講された町民の方々が、サポーターとし
て、身近な生活の困りごとをお手伝いしてくださいます。現在の活動
は、ゴミ出しと買物代行です。高齢になっても住み慣れた地域で、安心
して暮らし続けられるよう、取り組まれています！ 関心がある方、また
少し話を聞きたいという方、ぜひご連絡ください(*^-^*)

～サポーターの声～

～利用者の感想～

もっと多くの人に
利用してほしい

“ありがとう” の
言葉をいただくのは
嬉しく、また頑張ろ
うと思います！

　一人暮らしで、車も
なく買物は助かっています。
生活に関わります。

サポーターさんと
お話しするのも
楽しみです。

地域の方なので
安心です。

とても
助かっています !!

へそのまちお助けサポーターの利用希望やお問い合わせなど
ございましたら、お気軽に下記までご連絡ください！

“ちょっとした生活の

困りごと”を

　　お手伝いします
！

気軽にお声かけください！連絡待っています！

ゴミ出し １回：100円 買物代行 １回：200円

ゴミ出しは１人、買物代行は
２人で伺います。
１回１時間以内、月５回まで
利用できます！

江北町シニア脳活ゲーム教室のお知らせお
ら

知
せ

　江北町では、老人会や通いの場などへ脳活ゲームの機材一式を貸し出しています。この教室は、地域
で脳活ゲームに取り組めるよう、ゲーム機の接続や設定方法、楽しみ方を習得できる教室です。
対象者　　老人会や通いの場などの活動に脳活ゲームを取り入れたい方、
　　　　　電子機器やゲームに興味がある方（ゲーム未経験者も大歓迎です★）
定　員　　１回につき1０名程度
開催日　　８月４日（月）、2１日（木）（毎月２回開催）
開催時間　第１部　１３：３０～１4：2０　音楽ゲーム
　　　　　第２部　１4：３０～１５：３０　スポーツゲーム
開催場所　江北町公民館　２階　講座室

脳活ゲームとは？
　テレビゲームを使って行うスポーツや音楽ゲームのこと
脳活ゲームの魅力
　●年齢や性別を問わず、初心者の方も気軽に取り組める
　●複数人で行うため、人との交流が生まれる
　●新しいことへの挑戦が脳への刺激となり、脳の活性化につながる

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　介護保険係（江北町地域包括支援センター）☎０９５２－２０－8５8５

© Nintendo

参加費
無料

※申込制
教室は２部制です。
取り扱うゲームが異なりますので
学びたいほうにご参加ください。

へそのまちお助けサポーター

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　介護保険係（江北町地域包括支援センター）　☎０９５２－86－５61４
【問い合わせ先】 江北町役場　健康福祉課　介護保険係（江北町地域包括支援センター） 

生活支援コーディネーター　山本　☎０９５２－２０－8５8５

老人会や通いの場活動の１つに、脳活ゲームを取り入れてみませんか？皆さまのご参加を
お待ちしております♪

ご存知で
すか？

1５広報 こうほく
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【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　介護保険係（江北町地域包括支援センター）　☎０９５２－２０－8５8５

認知症を体験する VR認知症体験会お
ら

知
せ

　“VR認知症体験会”とは、VR（バーチャルリアリティー）機材を用いて認知症の症状を体験するものです。認知症を“学ぶ”の
ではなく、“体験する”ことで認知症の方への理解を深めることを目的としています。
　VR技術を通じて、認知症の方の視点を“自分事”として体験してみませんか？

日　　時　９月２７日（土）　１３：３０～１５：００（受付１３：００から）
場　　所　江北町公民館　３階大ホール
講　　師　株式会社シルバーウッド
対　　象　１３歳以上の江北町にお住まいの方
定　　員　３０名（先着順）
注意事項　①VRコンテンツの視聴中、乗り物に酔いやすい方は気分が悪くなる可能性があります。
　　　　　②健康上の理由から１３歳未満の方は、参加をご遠慮いただいています。
申込方法　９月１日（月）から募集を開始し、３０名になり次第終了します。

　災害が発生し、家屋内にとどまることが危険な状態になった場合は、落ち着いて素早く避難する必要が
あります。避難所において認知症の方に見られる特徴としては以下のことが起こる可能性があります。
　●場所や時間などがわからない　　●周囲で起こっていることが正しく理解できない
　●身の回りのことができなくなる　●物事を素早く理解したり判断することが難しくなる
いざという時の備えとして、避難所における認知症の方への対処方法について参考にしてください。

【問い合わせ先】江北町役場　健康福祉課　介護保険係（江北町地域包括支援センター）　☎０９５２－２０－8５8５

認知症の人と家族のための 避難所での支援１５

【避難時】 認知症の人を含め、避難に時間を要する人は警戒レベル「高齢者等避難」の段階で速やかに避難しましょう。
　　　　 （※持参すると便利なもの：お薬手帳・常備薬・眼鏡・補聴器・おむつなど）

【避難所では】 
　１）環境づくり
　　　 認知症の人は、人の動きや急激な環境の変化が、不安

や混乱の原因になります。可能なら介護している方と
共に、パーテーションなどで仕切り、安心できる空間
を作ることで、不安を軽減できます。

　　＜避難所生活のための環境＞
　　　（東日本大震災避難所支援者アンケート調査より）
　　①認知症の人専用のスペースの確保
　　　 個室の確保が理想ですが、難しい場合仕切りをし、ゆっ

くり対応できる場所を確保しましょう。
　　②専用のおむつ交換や排泄スペース
　　　 排泄の問題で多くのトラブルが発生。別の場所が確保

できない場合は周囲の方の理解をお願いします。
　　③落ち着く静かな環境
　　　 認知症になると音に敏感になります。不穏になりトラ

ブルになることも多いので、できるだけ静かな場所を
確保しましょう。

　　④顔見知りの人が近くにいる環境
　　　 顔見知りの人がたくさんいると安心します。ご本人の

顔を見て、できるだけ話しかけてみてください。

　２）周囲の人の理解とかかわり方
　　　 周囲の人々の理解があればそこにいられます。小さな

思いやりが大きな安心になります。

　　＜認知症の人への接し方＞
　　①驚かせない
　　　 同じ目線で、前からゆっくりと話しかけることが基本

です。
　　②急がせない
　　　 思うように言葉が出なくなります。ゆっくり聞いてく

ださい。
　　③自尊心を傷つけない
　　　 一人の人として接することで本人も落ち着きます。
　　④家族にも声かけを
　　　 家族や介護者は認知症の人と周囲の人に集中し、想像

以上に消耗しています。

協力して共同生活を考えましょう。
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KAWARABAN

ビッキーの

かわら版
お知らせ

大好評!! 杵島リン！

　し尿・浄化槽汚泥を利用したリン酸肥料“杵島リン”の販売
会を実施いたします。“杵島リン”は花や野菜の生育に好評を
いただいております。
日　　時　８月２4日（日）　８：３０～１２：００
場　　所　杵島地区環境センター 駐車場内
販売数量　4００㎏
価　　格　１㎏当たり１００円
　※原則１家庭につき５㎏まで購入可能です。

【問い合わせ先】杵島地区環境センター　☎０9５2－97－82０2

これで安心！はじめての相続・遺言セミナー

― 相続・遺言・後見・信託のキホンの“キ”
　弁護士が相続・遺言の基本を分かりやすく説明します。
老後対策で今注目の後見・信託についてもお話しします。
おひとり様も大歓迎。参加は無料です。
　参加された方は、後日弁護士による無料個別相談も受け
られます。
日　　時　８月３０日（土）　１4：００～１６：００
場　　所　佐賀県弁護士会館 大会議室
定　　員　８０人程度
　　　　　（先着順・事前要電話予約・駐車場限りあり）
参 加 費　無料

【問い合わせ・申し込み先】
　佐賀県弁護士会　☎０9５2－24－3411

精神保健福祉相談及び依存症相談のお知らせ

【精神保健福祉相談（精神科医師によるこころの相談）】
内　　容　こころの悩みやこころの病気に関することなど
対　　象　本人、ご家族
日　　時　毎月第１～第４水曜日午後（要予約・無料）
場　　所　杵藤保健福祉事務所（武雄市武雄町昭和２６５）

【依存症相談（佐賀県精神保健福祉センター依存症相談員に
よる出張相談）】
内　　容　 お酒、薬物、ギャンブルなどの依存症に関する

こと
対　　象　本人、ご家族、支援者
日　　時　月曜～金曜（要予約・無料）
場　　所　杵藤保健福祉事務所（武雄市武雄町昭和２６５）

【問い合わせ先】
　杵藤保健福祉事務所　☎０9５4－22－21０５

佐賀県労福協 無料法律相談会

　佐賀県労福協「ライフサポートセンターさが」では、弁
護土による無料法津相談会を、原則として毎月１回、日曜
日に開催しています。相続や借金問題、生活上のトラブル
など、お困りのことがありましたら、一人で悩まずご相談
ください。（※要予約）
　また、電子メールによる「なんでも相談」も受け付けて
います。電子メールでの相談は、記載の二次元コード読み
取り、またはURL入カでご利用いただけます。
日　　時　７月１３日（日）、８月９日（土）、９月７日（日）
　　　　　１３：００～１６：００
場　　所　佐賀県労働会館　１階
　　　　　（佐賀市神野東四丁目７番３号）

【問い合わせ・申し込み先】
　（一社）佐賀県労働者福祉協議会
　ライフサポートさが
　☎０12０－931－５36
　糸相談窓口　https://sagarofuku.net/pages/71/

令和７年度 がん遺族つどいの会

日　　時　８月１８日（月）　１９：００～２０：３０
　　　　　（受付１８：３０～）
場　　所　佐賀メディカルセンタービル１階
　　　　　佐賀県がん総合支援センター“さん愛プラザ”
　　　　　（〒８4０-００５4 佐賀市水ケ江１丁目１２-１０）
対象及び定員　がんで大切な方（愛する人）を亡くされた方
　　　　　　　（１０名程度）
内　　容　親睦・交流会（お茶菓子付き）
参 加 料　無料
申込方法　 住所・氏名・電話番号・参加人数を電話でご連

絡ください。
電話受付　平日　９：３０～１３：００、１4：００～１６：３０
申込期限　８月１２日（月）

【問い合わせ先】佐賀県がん総合支援センター“さん愛プラザ”
　佐賀県健康づくり財団 内　☎０12０－246－388

白石警察署の犯罪発生状況（令和７年６月３０日現在）

犯罪発生件数   ５１件（うち窃盗犯２９件）
自転車盗     ７件　オートバイ盗   ０件
万引き    １１件　車上ねらい   ２件
空き巣、忍び込み等     ４件
※ 自転車、自動車、自宅の確実な施錠をお願いします。

【問い合わせ先】白石警察署　☎０9５2－84－2０21
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たけお若者サポートステーション

「働く」に踏み出す君を応援したい！
　「働きたいけど、どうしたらよいのかわからない」「自信が
持てず一歩を踏み出せない」など、働くことについてさま
ざまな悩みを抱えている方をサポートします。
　キャリアコンサルタント、公認心理師、臨床心理士、社
会福祉士などの様々な資格を有した相談員が所属していま
す。まずはお気軽にご連絡ください。

対　　象　 働くことに悩みを抱えている１５歳から4９歳まで
の方

対象地域　佐賀県全域
相 談 料　無料
相談受付　相談は原則予約制
　　　　　武雄　☎０９５4ー２８ー９１３０
利用時間　火曜～金曜　武雄　１１：００～１８：００

【問い合わせ先】
　たけお若者サポートステーション
　（常設サテライト）
　　武雄市武雄町大字昭和4０-１
　さが若者サポートステーション
　　佐賀市八幡小路２-３ 八幡小路ビル　２階
　からつ若者サポートステーション
　　唐津市浜玉町浜崎８０３　２階

家族講座のご案内

　精神的困難を抱える方の家族や支援者を対象に、心のゆ
とりを持ち、共に学び、参加者同士が交流することを目的
とした講座です。
と　　き　９月１７日（水）　１３：００～１５：１５
と こ ろ　鹿島市民交流プラザ
　　　　　（ショッピングタウン　ピオ）３階　大会議室
参 加 費　無料
申込期限　９月１０日（水）
試験会場　武雄看護学校

【問い合わせ先】
　杵藤保健福祉事務所
　☎０9５4－22－21０５

高齢者に対する講習会

日　　時　９月１８日（木）　１日間
講習会場　キャタピラー九州株式会社 佐賀教習センター
　　　　　佐賀県佐賀市久保田町大字久富２９44
講習内容　 刈払機などの使用要領・安全について基礎か

ら応用までその技術と知識を学ぶ講習です。
締 切 日　９月８日（月）
受講対象者
○佐賀県在住で原則６０歳以上の方
○受講後シルバー人材センターに入会を希望される方
受 講 料　無料

日時・場所
○ハローワーク佐賀（佐賀市白山２丁目１－１５）
　９月９日（火）、２２日（月）
　９：００～１２：００
○ハローワーク武雄（武雄市武雄町大字昭和３９－９）
　９月１２日（金）１３：００～１６：００
○ハローワーク唐津（唐津市熊原町３１９３）
　９月１６日（火）１３：００～１６：００
内　　容　 新たな人生のセカンドステージ（就業）の場

所として、シルバー人材センターを活用して
もらうための説明会です。

対 象 者　○６０歳以上の新たな就業を希望される方
　　　　　○６０歳以上の退職を予定している方
　　　　　○ 企業を退職する社員のために新たな就職先

が必要な担当者の方
【問い合わせ先】（公社）佐賀県シルバー人材センター連合会
☎０9５2－2０－2０11　FAX　０9５2－2０－2０1５

看護学校　学生募集

入学試験　①准看護科　社会人（一次）入学試験
　　　　　②看護科　　社会人（一次）入学試験
募集人員　①３５名　
　　　　　②4０名
応募資格　学生募集要項（令和８年度）をご参照ください。
　　　　　ご不明な点は、当校へご連絡ください。
願書受付期間　９月２９日（月）～１０月１０日（金）
試 験 日　１０月２１日（火）
試験会場　武雄看護学校

【問い合わせ先】武雄看護学校　☎０9５4－23－7171

刈
払
機
安
全
講
習

企
業
及
び
シ
ニ
ア
求
職
者
説
明
会
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け
サ
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▲
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　７月は「食中毒に気をつけましょう」というテー
マで、食品の保存方法について掲載しました。
　厚生労働省では毎年８月を「食品衛生月間」と
定めているため、今月は食品の「消費期限」と「賞
味期限」の違いについてご紹介します。

　袋や容器を開けないままで、書かれた保存方法を守って保
存していた場合に、この「年月日」まで、「安全に食べられる
期限」のこと。お弁当、サンドイッチ、生めん、ケーキなど、
いたみやすい食品に表示されています。

　ただし、消費
期限も賞味期限
も、袋や容器を
開けないで、書
かれた通りに保
存していた場合
の安全やおいし
さを約束したも
のです。一度開
けてしまった食
品は、期限に関
係なく早めに食
べるようにしま
しょう。

　袋や容器を開けないままで、書かれた保存方法を守って保
存していた場合に、この「年月日」まで、「品質が変わらずに
おいしく食べられる期限」のこと。スナック菓子、カップめん、
チーズ、缶詰、ペットボトル飲料など、消費期限に比べ、い
たみにくい食品に表示されています（作ってから３か月以上
もつものは「年月」で表示することもあります）。この期限を
過ぎても、すぐに食品が食べられなくなるわけではありません。

★ 随時、新しい本が入ってきています。新着本など、本の検索はネイ
ブルのホームページからでもできますのでどうぞご利用ください。

★ リクエストも受け付けております。お気軽にカウンターまでどうぞ。
★ 本を借りる人は、バッグをご持参ください。

ネイブル図書コーナー おすすめ新着本おすすめ新着本

『おかしのヒミツ研究所』
３時のおやつ科学機構／著

『日曜日の文芸クラブ』
小手鞠るい／著

『読書感想文が終わらない！』
額賀澪／作

『きみの力になる
 賢人の言葉9０』
西沢泰生／著

『メンタル強めになる習慣』
松島雅美／著

『１分でわかるコンプライアンスの基本』
臼井一廣／監修

『今日は昨日のつづき』
谷川俊太郎／著

『パズルと天気』
伊坂幸太郎／著

消費期限

賞味期限

★毎月第３土曜日に行っています。
次回は８月１6日（土）１4：00からです。
おはなし会

児童書 一般書

『こうえんいこう　ことばのずかん』
植垣歩子／作

『ぶたすけのラッパ』
柴田ケイコ／絵

『おとしものあずかりしょ』
渋谷純子／文・絵

『すいかのたね』
押本達希／作

絵本

有
料
広
告

相続手続
土地や建物が亡くなった人の

名義になっている

その他
建設業許可・産業廃棄物・
内容証明・車庫証明 等

遺言書
死んだら、家や土地の名義は
どうなるのだろう？

行政書士には守秘義務があります。お気軽にご連絡ください。

（日本行政書士会登録番号05410974）

有
料
広
告

（期限を過ぎたら食べないほうが良いです）

（おいしく食べることができる期限です）

＼Point／

ネイブルホームページ　二次元コード

▲

URL ▲

http://kouhoku-navel.com/

８月は食品衛生月間です８月は食品衛生月間です

農林水産省ホームページより
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角田太輝選手 江北後援会 発足!!

　江北町出身の角田太輝選手が、今や全国を舞台に
活躍している姿は、まさに町の誇りです。後援会発
足式には多くの方が集まり、応援の気持ちがひとつ
になった温かい時間となりました。
　発足式のあとは、「角田選手VS子どもたち」のバ
スケットボールミニゲームも行われ、会場には子ど
もたちの笑顔と歓声が溢れていました。
　この日の経験が、子どもたちの中に芽生えた夢の
種となり、大きく育っていくことを願っています。

編
集
後
記

有
料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

 　平時の「定時放送」、緊急時の「避難情報」などが、お手元
のスマートフォンを通して、プッシュ式で「いつでも・どこ
でも・なんどでも」情報を確認できる無料アプリです。防災
行政無線で発信する情報もアプリで確認することができます。

いつでも！
どこでも！

へそなび！
江北町
くらしの
情報ナビ
へそなび

Android版 iOS版

　近年の猛暑をふまえ、白木パノラマ孔園のコテージにエアコンを設置しました
（２０２５年６月）。小さなお子さま連れのご家族やご高齢の方も、安心してご滞在
いただけるよう、熱中症対策として快適な空間づくりを進めています。
　コテージのエアコンは１時間あたり１００円でご利用いただけます（コテージの
使用料とは別途料金になります）。自然の中で涼しさを感じながら、ご家族やご
友人とのひとときをお楽しみください。（１００円玉の準備をお願いします。）
　キャンプサイト、コテージのご予約は、「ふれあい交流センターネイブル」まで

白木パノラマ孔園のコテージにエアコンを設置しました

予約 ふれあい交流センターネイブル
☎０9５2－71－6321

問合せ 地域づくり課 農地防災係
☎０9５2－86－５616
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