
 

 
6 年度 生活支援体制整備 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活支援コーディネーターだより No.42  

 

へそのまちお助けサポーターの活動は、モデル事業を含
め丸 4年となります。養成講座を受講され、サポーター
に登録された方は、これまで 5２名。現在の登録者は
42名です。サポーターの方々の PR活動等の効果があ
り、徐々に利用者数も増えてきています。 
ちょっとした生活の困りごと（買い物代行やゴミ出し等）
の支援を希望される方がいらっしゃいましたら、ぜひご検
討下さい！                    
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
＊お問い合わせ窓口は、役場健康福祉課介護保険係
です。ご希望等ございましたら（℡：８６－５６１４）へご連
絡下さい。 
出前講座でも、へそサポの活動等も紹介しています。 
これから江北町になにが必要か等も含め、一緒に考え、
取り組んでいきませんか。ぜひ皆さんの地域へお呼び 
下さい！   江北町生活支援コーディネーター ： 山本 
 
 
 

 令和 5年度実績 

体制整備事業を、町直営で取り組み始め、5年目に 
入ります。引き続き、高齢者の皆さんが、住み慣れた地域で安
心して暮らし続けるための地域づくりを目指し、 

① 協議体会議を通し、関係機関との連携強化 
② 地域のニーズ調査、把握、分析、広報 
③ 住民主体による生活支援、移動支援の体制構築に

向けての取り組み 
④ 生活介護支援サポーターの養成 
⑤ 高齢者見守りネットワーク事業の拡大 
⑥ 出前講座による情報提供、共有 を計画しています。 
 

 
 
 
 
このことについては、3月４日開催された協議体会議におい
て、検討を行い、承認を頂きました。積極的に地域へ出向き、
情報を収集し、今後必要な住民相互の支えあいについて、継
続して検討行い、必要な資源の掘り起こし、創出、今あるもの
の見える化に取り組んでいく予定です！ 
まず、地域のみなさんの困りごとを ”知る” ことも、今年度は
重点をおいて取り組みたいと思います！ 

 
 
 

 

 へそのまちお助けサポーターの活動報告 

 
 目印はこれ！ 
青いビブスです 

 
お店などで見か
けたら、お声かけ
くださいね(^^♪ 


