
 

 

【お問い合わせ先】江北町役場健康福祉課介護保険係（江北町地域包括支援センター）電話：0952－86－5614 

 
 

    
 
 
 

地域活動の情報提供や“へそサポ”利用ご希望の方は、   
《86-5614》迄ご連絡下さい！ 生活支援コーディネーター：山本 

             

 

出前講座の実施状況 
＊4月 1地区 

5月 2地区 

6月 ３地区 

     3団体 

7月 1地区 

で実施しました

＊今年度は、『お互いに助けあえる地域づくり』 
      『みんなで考えよう！自分の地域の支えあい』 
という 2つのテーマと各団体の主旨に応じた内容で、講座を
実施しています。『みんなで考えよう・・』では、ワークを行
いながら、自分の地区にある資源と課題をあげながら、何が
これから必要となるか等検討していきました。ぜひ、皆さん
の地区にもお伺いさせて下さい！ 
 

今年度の 

今年度も、通いの場への送迎支援事業に取り組みます。 
サロンや老人会等の通いの場へ”行きたくても行けない人”も安心して
参加できるように、昨年実施できなかった地区を対象にＲ５年も実施し
ていきます。現在活動予定地区は、『八町北、八町中南、大西、新宿、 
上分』以上の地区です。検討中の地区もあり、今後増える可能性もあり
ます。取り組み状況は随時ご報告します！ 
送迎を希望される方は、介護保険係《℡:86－5614》迄ご連絡下さい。
準備の整ったところから随時開始予定です！        
 

7月 7日 

新宿で 

スタート！ 

送迎後、皆さんと
楽しく体操！ 


