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【お問い合わせ先】江北町役場健康福祉課介護保険係（江北町地域包括支援センター）電話：0952－86－5614 
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11 月 22 日開催 

事前に寄せられた 
参加者からの質問に 
丁寧に答えて頂き、 
色々なケースにおける 
具体的な対応の仕方等も 
紹介して頂きました。 

リハビリテーション科 

仙波梨沙先生 

 へそサポ養成講座も併せて開催し 
合計で 40名の方が参加されました。 

 
全 5回の養成講座が 

12月 6日に終了しました。 
14名の方が受講され、全員の方が 
サポーターとして登録されました。 
令和 5年 1月より、1期生、2期生
と合わせ、39名のサポーターで、 
町民の皆さんの生活のお困りごとが 

少しでも解決できるよう 
お手伝いします！ 

 
第３回へそサポ養成講座が 
終了しました！（11/２～12/6） 

令和 3年度より江北町高齢者見守りネット事業を開始し、 

現在 80事業者と 6協力団体が登録され、日々の業務の中で

の見守り活動に協力頂いています。相談件数等も徐々に増え

つつあるところです。 

相談が入る中で、認知症が疑われるケースも多くみられ、対

応に苦慮されているという話をお聞きします。少しで参考に

なればと、西九州大学より仙波梨沙先生をお迎えし、今回 

フォローアップ研修として、“認知症サポーター養成講座”

を開催しました。30名の方が参加され、大変参考になったと

の感想が多く寄せられました。今後も継続して研修の機会を 

 設けていきたいと思います！ 

 

 高齢になっても、住み慣れた江北町で
安心して暮らし続けられるよう、養成
講座を受講されたサポーターの皆さ
んが、町民の皆さんの “ちょっとした
生活のお困りごと” をお手伝いしま
す。現在は、ゴミ出し・買い物・ちょっ
とした草ぬきを支援しています。 
支援を希望される方は、 
☎86-5614 へご連絡下さい！ 
 

 


